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Mesdames, Messieurs les Présidents,
Chers amis sportifs,

L'Assemblée Générale du Comité Régional de Lutte et
Disciplines Associées a été un moment clé pour mettre
en lumiere les activités de lutte sur I'ensemble du
territoire pour I'exercice 2024. Elle a souligné la forte
implication de lI'équipe technique dans les animations
liées aux Jeux Olympiques et Paralympiques, tout en
maintenant un niveau d'organisation significatif tant au
niveau régional que départemental.

Le travail des clubs et des comités départementaux a
également été mis en avant, avec un effectif de plus de

6000 licenciés et des milliers de pratiquants participant

a diverses animations. Il est crucial de remercier nos
partenaires, notamment la Région ile-de-France, I'ANS,
la DRAJES et le CROSIF, pour leur soutien inestimable.

Pour I'année 2025, nous souhaitons poursuivre sur cette

lancée, avec l'objectif de dépasser a nouveau les 6000
licenciés et de positionner le comité régional sur le
podium lors des compétitions nationales.
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2. LES MEDAILLES EUROPEENS A L’'HONNEUR

T

A PRESIDENTE DE LA FEDERATION LISE LEGRAND, LE VICE PRESIDENT
PHILIPPE VIDAL, NOTRE MEDAILLE ZELIMKHAN ET
LE DIRECTEUR GENERAL DE L'INSEP
FABIEN CANU
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Le 20 mai le Vice Président de la Région ile de France
Monsieur Patrick KARAM, Charge des Sports, de
|'Héritage olympique et paralympique, de la
Citoyenneté et des Loisirs sera promu Officier dans
I'ordre national du mérite. Cette distinction lui sera
remise par la Présidente de la Région lle de France
Madame Valérie PECRESSE.

Une cérémonie a la hauteur de son engagement pour
le sport francilien.

Son engagement pour la Guadeloupe et Territoires
d’'Outre Mer, pour le Liban et pour le sport et la
Jeunesse

C'est un homme de combat qui a su placer le sport
dans les priorités budgetaires de la Région lle de France

La présidente de la fédération Lise LEGRAND et le
président du Comité régional de lutte et disciplines
associées Daniel EMELIN ont été invités a cette remise.

e Les finales par équipes débutants a GRIGNY au VIC.
Ce championnat initié depuis deux ans connait un
franc succes et permet de mobiliser bon nombre de
nos clubs soucieux de répondre a l'attente de ce
public pas forcéement tourné vers le haut niveau
mais attaché a des rencontres sportives et
conviviales leur permettant d'observer leur
progression technique en situation réelle. Le
CRIFLDA proposera la mise en place d’'un critérium
national plus adapté qu'un championnat de France
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7 . JOURNEES DE LA LUTTE A CERGY
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L'open de France de Beach Wrestling s'est déroulé
comme I'année précédente dans la magnifique halle
de CROISSY sur SEINE et I'on peut remercier le Maire
Jean René DAVIN de la mise a disposition.

Plus de 80 sportifs se sont rencontrés avec une vraie
réussite pour les clubs franciliens notamment les clubs
de MEAUX et du PARIS LUTTE OLYMPIQUE.

Le championnat de France senior de lutte s'est déroulé
au Palais des Sports de BESANCON avec une équipe
rodée a ce genre d’'exercice avec le CPB a la manceuvre
avec la présidente Maité DAVIDOVI et son prédécesseur
Max TUDEZCA.

Le comité régional d’ile de France exprime ses sinceres
remerciements au comité régional concerné et a son

. . " . FINES SAMED! 17h30 - DIMANCHE 16h
comité d’'organisation pour la qualité des prestations. _
Votre dévouement et votre professionnalisme ont Lo =
permis de faire de ces évenements nationaux un
véritable succes.

L'organisation impeccable, I'accueil chaleureux et
'engagement de vos équipes de bénévoles ont
grandement contribué a I'enthousiasme des
participants et accompagnateurs.

Nous sommes reconnaissants des efforts déployés afin
de promouvoir notre discipline et d’offrir aux sportifs
une plateforme leur permettant de s’illustrer au plus
haut niveau.

Nous espérons que cette expérience sera le tremplin
pour de futurs évenements tout aussi réussis dans les
annees a venir.

Encore une fois merci pour votre engagement et votre
passion.
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9 . MISE EN AVANT D'UN CLUB
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1 . ACTUALITES SAMBO

Retour de nos athletes du FULL SAMBO EVOLUTION
présent au championnat d'Europe.

Renaud, seul athléte retenu en Sambo Combat -88 kg,
échoue au pied du podium : Il se classe 5eme ex-aequo.
Mathis n'est pas classé en Juniors. Julia (3eme au dernier
championnat du monde) perd au second tour contre la
championne russe.

Un niveau international trés élevé avec des moyens tres
disproportionnés entre les nations de I'Est et la nétre.

En face, ce sont des écoles et des centres d'entrainement
professionnels a I'Est. Par exemple, le centre
d'entrainement de sambo de Moscou comprend
plusieurs milliers d'éleves répartis dans 44 classes. Un
sport-études gigantesque ou I'on fait du sambo toute la
journée.

Chaque échec nous rend plus fort
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BRAVO A NOS ATHLETES DONT NOUS
SOMMES FIERS ET BRAVO A TOUS
LES ATHLETES DE L'EQUIPE DE
FRANCE ! L’équipe rentre avec une
médaille de bronze féminine en
Espoirs Sambo Sportif obtenue par
Marilou MARCO et 2 places de 5eme
trés honorables en Seniors avec
Renaud MARC et Sephora CORCHER
(Vice-championne I’an dernier).
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12 . ACTUALITES GRAPPLING

L'activité du grappling se poursuit sur le territoire francilien avec une commission sportive nationale
dynamique.

L'EVENEMENT OU TOUT PREND UN SENS"
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13. CONCLUSION

Merci pour votre engagement envers nos disciplines et votre participation active au sein de la
communauteé de la lutte en lle de France. Ensemble, continuons a promouvoir et a développer notre
sport !
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