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Championnat régional aux Mureaux 23 et 24 Mars
U13 à U20 lutte libre

Les compétitions régionales
reprennent en Ile de France avec
ce deuxième championnat
régional aux Mureaux :
🔵 170 compétiteurs
⚪ 21 clubs présents

📅 Programme :

Samedi 23 Mars  : Championnat
Régional Lutte Libre U13 à U20
� 

Dimanche 24 Mars: Action QPV
et championnat régional par
équipes débutants 

Ce championnat régional permettra
au comité de sélections de retenir
les meilleurs pour le prochain
championnat national U15 à U20
qui aura lieu à Toulouse.
on a pu noter que le niveau
d’ensemble progresse et que la
sélection francilienne aura à cœur
de placer le comité régional et les
clubs concernés en bonne position
dans le classement général, par
comité, par catégorie d'âge et par
club.
On peut remercier l’ensemble des
clubs présents pour la bonne tenue
sur la compétition.
félicitations au comité
d’organisation à Judith Memisoglu
la présidente du club, à tous les
bénévoles engagés sur l’évènement
ainsi que les arbitres et le médecin.
merci également aux élus de
MEULAN et des MUREAUX
présents sur la compétition.

Présentation 
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Championnat Lutte Libre 
U13 à U20



Championnat régional aux Mureaux 23 et 24 Mars
U13 à U20 lutte libre

CRIFLDA・4NEWSLETTER #10

Le CRIFLDA en lien avec le club de MEULAN et la municipalité des MUREAUX avaient souhaité profiter du championnat régional
U13 à U20 en lutte libre et du championnat régional débutants par équipes pour intégrer une action spécifique en direction des
QPV de la ville le dimanche matin.

Action QPV et championnat régional par équipes :

Le championnat régional par équipes débutants a permis de poursuivre la politique volontariste du comité régional et des comités
départementaux en direction du public débutants. On note déjà une fidélisation lors des renouvellements de licences.
le club d’Alfortville dirigé par Saifedine remporte ce championnat et démontre ainsi la dynamique engagée au sein du club.
Félicitations à toutes les équipes ayant pris part à cette édition 2024

VIE SPORTIVE RÉGIONALE



Samedis du CRIFLDA à l’INSEP le 6 avril 2024

📍Lieu : INSEP

Participants : 110 
Clubs: 15

📅 Programme :
Samedi matin technique
Samedi après midi combats
 
�

 
Organiser par: CRIFLDA
Daniel EMELIN, Jean Marc
Cardey, Nodar Bokhasvili,
Patrice Mourier

Le troisième regroupement des
samedis du CRIFLDA a connu
comme pour les précédents un
succès avec plus de 100
participants.
On a pu cependant observer la
venue de très jeunes lutteurs
motivés évidemment mais peu
concernés encore par ces
regroupements réservés à l’élite
régionale des U15 au senior.
Il sera bon d’en tenir compte afin
de privilégier des catégories
d’âge en préparation des
évènements nationaux voire
internationaux.
On ne peut que remercier une
fois de plus les services de
l’INSEP, le patron du pôle Franck
Abrial et les experts toujours
présents aux côtés des
entraîneurs de clubs en
formation permanente.

On a pu apprécier une fois encore
l’engagement des uns et des autres
sur ce samedi avec une partie
dédiée aux répétitions techniques
le matin sur des thématiques et
l’après midi consacrée aux
combats de préparation aux
évènements futurs.

Présentation
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Nom Prénom clubs

 DE SAINT CHARTRIER Laura ESL

 SANAA  Mathieu MITRY

 RAIMUNDO Nola MITRY

 FRATSA Zakaria MITRY

 OMARKHADJIEV Hussein MITRY

 AICHOUNE Yacine MITRY

 GEORGES Aymeric MITRY

 NABI Hamza MITRY

 MELLOUK Mahmoud MITRY

 FRATSA Bilal MITRY

 ANGELOV Mitko MITRY

 NETAFI  Ayoub WAP

 BONNEL Martin WAP

 SARKER Alexandre WAP

 AOUMAICH Yusef WAP

 KIBONGUI Jason WAP

 PELEGRINO Sandro WAP

 SOLET Gillchrist WAP

 NABOULET Patrick ROSNY

 RANSY  Calista ROSNY

MAJRI PEARCE Sarra ROSNY

 RANSY  Léopold ROSNY

 BOURDACHE Rayane ROSNY

 PERTZ Raphael ROSNY

 CISTERNINO Lorenzo ROSNY

 SAIDAN Salem ROSNY

 RAHOU Youssef ROSNY

 SAIDAN Saifedine ROSNY

 LAGARDE Alain MEAUX

 LAMOTHE Clément MEAUX

 BRUNISHOLZ Mathis MEAUX

 SELLAMI Cléa MEAUX

 AÏSSIOU Shazel MEAUX

 BOIGUILE  Hawassa MEAUX

 MANGA Benjamin MMA FACTORY

 KARMANN Lynne MMA FACTORY

 ZEBO Jordan MMA FACTORY

 BAHLIL Ryad MMA FACTORY

 MARIE Remi MMA FACTORY

 TOURE Sikou MMA FACTORY

 JANKOWSKI Joseph MMA FACTORY

 PALLUD  Simon MMA FACTORY

  ELMAYAN Elmayan MMA FACTORY

 JBALIA Ghassem MMA FACTORY

 THIAM Massogu MMA FACTORY

 MAKHLOUF Karim PLO

 AKBARI Khalil PLO

 BASKHANOV Salman PLO

 BOSUKU Jonathan PLO

 DOUX-OLIVEROS Camillo PLO

 HAMZATOV Arbi PLO

 LAWSON Rachel PLO

 LHERBIER-DEFEIGNIES Emma PLO

 LOWAN Mirzaman PLO

 POMEAU Elvire PLO

 TOUTOUNJI Adrien PLO

 CROIX Sébastien RAC

 ALKHASTOV  Bekkhan RAC

 ALKHASTOV  Zhabrail RAC

 POQUETINO Louis RAC

 MONTEIRO FURTADO Maélisse RAC

 GRALL Mathias RAC

 JAFFAL Jad-Edouard RAC

 RAHERIARIJAONA Franck RAC

 SAQI Hussain Jan RAC

 RASOULI Milad RAC

 ALIZADE Homayon RAC

 NUNS Victor RAC

 CRECIUN  Florin MEULAN

 PAGAT  Florian MEULAN

 DRIOUACHE  Adil MEULAN

 MARTIN FRITSCH  Rémi MEULAN

 SOULAYMANOV  Saifoullah MEULAN

 OMAR  Radjab IVRY

 OMAR  Sihana IVRY

 MIRZAEVA Maryan IVRY

 AHMADI Oumid IVRY

 KHERBOUCHE Souleymane IVRY

 KHERBOUCHE Kassim IVRY

 ATCHIBA Yamine IVRY

 LUSOBADIO Jephte IVRY

 COULIBALY Issa IVRY

 ATIK Jawed IVRY

 RAHMANI Arion CRETEIL

 BAGHEZZA Mohamed CRETEIL

 MEDJEBER Islem CRETEIL

 BERJAOUI Mohamed CRETEIL

VIE SPORTIVE RÉGIONALE

Samedis du CRIFLDA à l’INSEP le 6 avril 2024

Samedi 11 mai  2024
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Plus de 120 personnes présentes lors de cette reprise des SAMEDIS du CRIFLA 2024 à l’INSEP

Samedis du CRIFLDA à l’INSEP le 6 avril 2024
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 NAIMI Fahim SAINTE GENEVIEVE

 PUTTEMAN Yoan SAINTE GENEVIEVE

 SILVIA Florent SAINTE GENEVIEVE

 M'SA Fadhil SAINTE GENEVIEVE

 REGISTRE Ivenson SAINTE GENEVIEVE

 BELALIA Mohamed REDSTAR

 BOUKHORS Ishak REDSTAR

GUIGOLAEV Vadim BAGNOLET

CURI Besar  BAGNOLET

TAIMASOV Djabrail  BAGNOLET

ROSU Andrei  BAGNOLET

CANINI Arthur  BAGNOLET

KARIMOV Saifoula BAGNOLET

ADILOVSKI Yacine  BAGNOLET

BENHAMED Fares  BAGNOLET

ASIEV Arbi BAGNOLET

AYOUB Allou BAGNOLET

HAFEZ yehia  BAGNOLET

MAHMOUD   BAGNOLET

GUIGOLAEV Soslan  BAGNOLET

BOULAY Rayan  BAGNOLET

 FOUACHE Aywill LE HAVRE

 DIASAMIDZE Sandro LE HAVRE

HAMOUCHE Reda LE HAVRE

 CHENAY Thibault FIVES

 LAMBRE Amjad TOURCOING

 RACHDI Bilel TOURCOING

 HAMMANI Sabri TOURCOING

 ESSAHLI Sofiane TOURCOING

 HAYEK Selman FIVES

VIE SPORTIVE RÉGIONALE
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Samedis du CRIFLDA à l’INSEP le 6 avril 2024
Samedis du CRIFLDA à l’INSEP le 6 avril 2024

Samedi 11 mai  2024

Les lutteurs franciliens ont pu profiter des nouveaux tapis
récemment installés dans la salle du pôle et qui seront
ceux que l’on retrouvera lors des Jeux Olympiques de
PARIS 2024.
Quelques lutteurs franciliens auront d’ailleurs le privilège
et la chance de participer, la veille de la première journée
consacrée à la compétition de lutte aux JO, à des tests
matchs sur les tapis afin de vérifier si tout le dispositif
électronique fonctionne parfaitement.

VIE SPORTIVE RÉGIONALE



Tournoi de Paris 2024 à Léo LAGRANGE 

📍Lieu:  Gymnase Léo LAGRANGE
66 Boulevard Poniatowski à PARIS
12

Participants: 100 compétiteurs

📅 Programme :
Samedi 7 avril 
Pesée à 8h30
Compétition de 10h30 à 17h

�Compétition de 10h30 à 14h

Organisé par Patrick GUES et
toute son équipe du CD 75 ainsi
que le CRIFLDA en soutien avec
Gil NUGUES et Cyril NUGUES en
soutien et Brigitte RADE au
secrétariat

Le comité départemental de lutte et
disciplines associées organisait ce
jour le Tournoi de Paris malgré le
marathon de Paris pénalisant pour
les accès au gymnase Félicitations à
Patrick et son équipe pour avoir
malgré tout réussi à maintenir
l’organisation et aux clubs
franciliens présents. Merci
infiniment à nos amis des hauts de
France toujours en appui au niveau
de l’arbitrage ainsi qu’à Brigitte
mobilisée sur le secrétariat et à
notre médecin régional. Patrick
GUES a reçu des mains du vice
président délégué du CRIFLDA la
médaille de bronze fédérale
demandée par le comité d’île de
France pour son engagement.
 Félicitations à tous les participants
et bon retour à nos amis des hauts
de France

Présentation 
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Championnat regional senior ll/LG/LF a AULNAY
SOUS BOIS

📍Lieu: Gymnase du Moulin Neuf, 6
Av. du Maréchal Juin, 93600
Aulnay-sous-Bois

Participants: 116 compétiteurs
Licenciés et 19 clubs d’ile de France

📅 Programme :
Samedi 20 Avril
Pesée à 9h30
Compétition de 11h à 17h.

Organisé par Alain THIAM, Brigitte
RADE et toute l’équipe du CMASA
avec le soutien matériel de l’équipe
technique du CRIFLDA.

Ce championnat régional s’est déroulé
dans le gymnase du Moulin Neuf que
nous connaissons tous pour des
organisations antérieures.

On peut remercier l’équipe du comité
d’organisation du club du CMASA
présidé par Alain THIAM et
coordonnée par Brigitte RADE et tous
les bénévoles du club

Ce championnat a connu un franc
succès de participation et on peut
remercier l’ensemble des clubs
présents.

Une sélection pour le TQO Mondial en
TURQUIE a eu lieu entre un ancien
sociétaire du club Il brahim GHANEM
et Johnny BUR. Après un premier
combat très équilibré se terminant sur
le score de 1 à 1 mais Ibrahim étant
désigné vainqueur sur le dernier point
marqué le second combat a été
dominé par le nouveau sociétaire du
club de SCHILTIGHEIM.

Place maintenant à la qualification aux
JO de PARIS en TURQUIE.

Le comité de sélection va pouvoir
désigner les lutteurs qui seront retenus
pour le championnat de France au
CREUZOT à partir du quota attribué au
CRIFLDA.

On peut remercier nos arbitres présents
sur cet évènement et le retour de
Christian DANGA après une période de
convalescence. 

Merci à notre médecin toujours fidèle
au poste et notre secrétariat avec
Brigitte et Marie Hélène

Présentation 

Ibrahim Ghanem et JOHNNY BUR
s’affrontant pour une place au TQO 
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Championnat regional senior ll/LG/LF a AULNAY
SOUS BOIS
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Vainqueur Sénior ll/LG/LF 2024

Catégorie Poids Nom et Prénom Club  CR 

FEMININE SENIOR 53 KG OLIVEIRA Ornellie Rosny sous Bois IDF

FEMININE SENIOR 57 KG OUATTARA Assita FOX TEAM IDF

FEMININE SENIOR 65 KG RAIMUNDO Nola Mitry Mory IDF

FEMININE SENIOR +76 KG CHABUEL Julie Villejuif IDF

GRECO SENIOR 60 KG DAHMANI Abdallah Ivry/Seine IDF

GRECO SENIOR 63 KG CHAMBINAUD Gildas Creteil IDF

GRECO SENIOR 67 KG NURIYEV Zaur Bagnolet IDF

GRECO SENIOR 72 KG KHERBOUCHE Souleymane Ivry/Seine IDF

GRECO SENIOR 77 KG ATCHIBA Yamine Ivry/Seine IDF

GRECO SENIOR 87 KG COJOCARU Dumitras Rosny sous Bois IDF

GRECO SENIOR 97 KG MBODJ Mamadou Meaux IDF

GRECO SENIOR 130 KG DE SOUSA Frederic Alfortville IDF

LIBRE SENIOR 57 KG BRILLON Theo Bagnolet IDF

LIBRE SENIOR 61 KG ADILOVSKI Yacine Bagnolet IDF

LIBRE SENIOR 65 KG LOWAL Mirzaman Paris LO IDF

LIBRE SENIOR 74 KG HAFEZ Yehia Bagnolet IDF

LIBRE SENIOR 79 KG AKBARI Khalil Paris LO IDF

LIBRE SENIOR 86 KG SELLOUM Mustapha Creteil IDF

LIBRE SENIOR 97 KG BENHAMED Fares Bagnolet IDF

LIBRE SENIOR 125 KG NAIMI Muhammad Fahim Ste Genevieve Bois IDF

LIBRE SENIOR +125 KG ABD EL NABEY Nabil Paris LO IDFIDF

VIE SPORTIVE RÉGIONALE



L’organisation de ce championnat a
permis de mettre en valeur toute une
équipe de bénévoles pilotée par
Dominique Coste et Jean Luc Ales et
soutenu bien évidemment par le
comité régional de lutte et disciplines
associées d’AURA présidé par
Christophe Birolo.
Le retour des clubs est unanime à
savoir une parfaite organisation dans
un gymnase trés adapté avec une
vaste salle d’échauffement à côté,
des gradins conformes aux exigences
en termes de publics d’ailleurs assez
nombreux et pas forcément tous
issus de la lutte.
Les rencontres furent à la hauteur
des attentes des clubs et des
sélectionneurs attentifs aux
prestations des collectifs d’âges.
Les horaires ont été respectés et une
fois encore on peut remercier Jean
Marc pour la maîtrise du sujet et
Alain et Patrice en soutien sur
l’organisationnel aux côtés de
l’équipe locale et régionale.

Un moment de convivialité et de
partage prévu en fin de soirée le
samedi avec la présence de nombreux
élus locaux ou territoriaux.
Une fois encore le club d’ELCO a
dominé ce championnat sur les
différentes catégories d’âge
démontrant ainsi la place importante
prise par la lutte féminine dans ce
club, dans ce département et cette
région des hauts de France.
Les clubs franciliens ont également été
présents dans les classements par
catégories d’âge.

Présentation 
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📍Lieu : Centre Omnisports
732, avenue Georges
Clémenceau-07500 Guilerand
Granges 

Participants :

📅 Programme :
Samedi 30 et Dimanche 31 Mars
2024

Pesée U17-U20 à 12H30 le
samedi 30 Mars 
Pesée U15 à 8h30 le dimanche 

� Début de Compétition à 14h
Samedi 30 Mars et 10h Dimanche
31 Mars.   
 
Organiser par le comité d’AURA et
le club de CRUAS avec Christophe
Birolo, Dominique Coste, Jean
Luc Ales, Thierry Bourdin et le
comité d’organisation

Championnat de France Lutte féminine U15 à U20
à Guilherand-Granges 30 et 31 mars

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE



Championnat de France LF U15 à U20 à
Guilherand-Granges 30 et 31 mars

Le corps d’arbitrage une fois de plus mobilisé pour permettre un bon fonctionnement sur ce championnat.
Merci à tous les acteurs
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L'enthousiasme pour la lutte se
propage à travers l'Europe
alors que le Tournoi de
Qualification Olympique (TQO)
du continent européen
s'apprête à investir la ville de
Bakou, en Azerbaïdjan, du 5 au
7 avril. Ce grand événement
offre aux lutteurs européens
une chance cruciale de gagner
leur place pour les Jeux
Olympiques de Paris 2024,
constituant ainsi l'avant-
dernière opportunité pour eux
de le faire. C'est un moment
où les rêves olympiques
peuvent se réaliser ou
s'effondrer sur le tapis.
Plusieurs de nos représentants
vont défendre les couleurs de
leur club, de leur département
et région et de la fédération.

Présentation 

Notre présidente de la CRA en sélection
JO arbitrage
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📍Lieu : Bakou-AZERBAIJAN

Discipline: Luttes au
programme des Jeux
Olympiques de Paris 2024

Pesée à 
� Compétition de lutte libre,
lutte gréco-romaine et féminine 
 
Organisée par: l’instance
internationale UWW Europe
avec le comité d’organisation de
la fédération Azerbaïdjanaise de
lutte

TOURNOI QUALIFICATION OLYMPIQUE
EUROPEEN AZERBAÎDJAN-Bakou

 MAmadassa SILLA entrera en lice
ce matin en lutte gréco romaine
dans la catégorie 67kg contre le
finlandais a priori un bon tirage

compte tenu des lutteurs présents
dans cette catégorie. L’ex francilien

Ibrahim GHANEM a lui été battu
d’entrée 1/5 contre le biélorusse et
ne pourra se qualifier sur ce TQO

puisqu’il faut gagner sa demi finale.

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE



TOURNOI QUALIFICATION OLYMPIQUE
EUROPEEN AZERBAÎDJAN-Bakou

Mamadassa SYLLA réalise une
superbe performance en

remportant l’ensemble de ses
combats avec panache et se qualifie
pour les Jeux Olympiques de Paris
2024. C’est une vraie réussite pour

son club de Bagnolet présidé par
notre ami Didier DUCEUX et

l’ensemble du comité régional d’ile
de France. Le remplacement dans
la catégorie au dernier moment lui
a été favorable et il a pu aborder

cette compétition dans la confiance
et la sérénité indispensables 

Les représentantes féminines du comité
d’ile de France et une fois encore du

club de Bagnolet ont réalisé également
de belles performances. Elles

remportent des combats mais plus
encore en étant en demi finale à un

combat du quota pour Ameline
DOUARRE. Mathilde RIVIERE de son
côté n’était pas loin également de se

rapprocher de cette qualification.
Félicitations à nos franciliens et nul
doute qu’au TQO Mondial Zelim,
Mathilde et Ameline prendront ce

précieux quota

Mamadassa SYLLA

Zelimkhan KHADJIEVAmeline DOUARRE Mathilde RIVIERE

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE



TOURNOI QUALIFICATION OLYMPIQUE
EUROPEEN AZERBAÎDJAN-Bakou
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Open Beach WrestlingQualif. World Series
U15-U17 SENIOR - Croissy s/ Seine

📍 Lieu: Halle de BEACH de
CROISSY SUR SEINE

Participants: Plus de 100
compétiteurs. 

📅 Programme :
Samedi 3 Février 
Pesée à 8h30
Compétition de 10h30 à 16h30

�Compétition de 10h30 à 14h

Organisé par le comité régional
d’ile de France avec Daniel
EMELIN, Jean Marc CARDEY,
Nodar BOKHASCHVILI, Marie
Hélène TRAN, Brigitte HERVIEUX
et le soutien de la communication
fédérale Jaoua, Nicolas ainsi que
Pierre VAZEILLE

Ce premier évènement de niveau
national en Beach Wrestling sur le
territoire francilien a été un vrai
succès avec une participation
importante de plus de 100 lutteurs
mais surtout a permis d’observer
combien cette halle de Croissy sur
Seine se prêtait bien à ce genre
d’évènement.

On peut remercier la ville de CROISSY
SUR SEINE pour la mise à disposition
de la halle et des salles annexes
indispensables pour la pesée voire
l’échauffement.

La maire de la Ville Monsieur DAVIN
très attaché à la mise en place de cet
évènement était présent et nous
remercions Marie Julie avec qui nous
étions en contact pour mener à bien
cette opération ainsi que le
responsable technique sur place
toujours disponible pour nous
accompagner en cas de problème.

La facilité pour se garer est
appréciable même si les transports
bus et RER ne sont pas à proximité.

On peut remercier le corps
d’arbitrage venu de différents
territoires et l’arbitre territorial
Hicham OURIBI. Régine LEGLEUT
ayant assuré la coordination de son
équipe.
Brigitte et Marie Hélène ont assuré
efficacement le secrétariat comme
toujours.
L’équipe technique a bien
évidemment été opérationnelle pour
mettre le plateau de compétition en
évidence

Présentation 

Les lutteurs en actions durant
cet open de beach wrestling

NEWSLETTER #10 CRIFLDA・16

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE



Open Beach WrestlingQualif. World Series
U15 U17 SENIOR - Croissy s/ Seine

NEWSLETTER #10 CRIFLDA・17

Classement Individuel open beach

Age Poids CLT  NOM Prénom  Club  CR 

SENIOR FEMININ 70KG 1e BLOT Laetitia Creteil IDF

SENIOR FEMININ + 70KG 3e LE COUR GRANDMAISON Marine Paris LW IDF

SENIOR MASCULIN 80KG 3e ATCHIBA Yamine Ivry/Seine IDF

SENIOR MASCULIN 90KG 3e DEMBELE Moussa Paris LO IDF

SENIOR MASCULIN +90KG 2e MESSAOUD Mohammed Rosny sous Bois IDF

SENIOR MASCULIN +90KG 3e ABD EL NABEY Nabil Paris LO IDF

U15 FEMININ 35KG 1e CAROTINE Oriane Meaux IDF

U15 FEMININ 50KG 1e BOIGUILE Hawassa Meaux IDF

U15 FEMININ 50KG 2e AISSIOU Shazel Meaux IDF

U15 MASCULIN 50KG 1e KAKLIANI Giorgi Meulan IDF

U15 MASCULIN 70KG 1e RAHMANI Orion Créteil IDF

U15 MASCULIN 70KG 2e CHOMBLET Owayn Meaux IDF

U15 MASCULIN 80KG 1e ANGELOV Mitko Mitry Mory IDF

U15 MASCULIN 80KG 2e GOURMATI Moussa Meaux IDF

U17 FEMININ 70KG 1e OMAR Sihana Iry/Seine IDF

U17 FEMININ 70KG 3e GUERET Lea Bagnolet IDF

U17 MASCULIN 60KG 3e REIZIG Noah Meulan IDF

U17 MASCULIN 70KG 1e BRIKI Shain Créteil IDF

U17 MASCULIN 70 KG 3e AZIZ HOTAKI Ahmad Uzair Paris LO IDF

U17 MASCULIN 80 KG 1e SAILAYMANOV Saiffoulah Meulan IDF

U17 MASCULIN 80 KG 3e BAYAZITOGLU Semih Meulan IDF

U17 MASCULIN +80KG 2e LEBAS Noah Meaux IDF

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE



Championnats de France Jeunes – Lutte Libre

📍 Lieu:  81 Chem. des Tuileries, 31650
Saint-Orens-de-Gameville

Participants: 59 lutteurs d’ile de France 

📅 Programme :
Samedi 3 Février 
Pesée à 8h30
Compétition de 10h30 à 20h
Dimanche 4 Février 
Pesée à 8h30

�Compétition de 10h30 à 20h

Organisé par le comité régional de lutte et
disciplines associées d’Occitanie avec
Didier BRISOT et toute l’equipe du comité
d’organisation, le CTS Mustapha DIB 

Le championnat de France jeunes
lutte libre en Occitanie avec cinq
tapis comme quoi la lutte se porte
bien et que nos salles de
compétitions doivent en tenir
compte. Comme les années
précédentes la libre connaît un
engouement certain et le niveau chez
les jeunes s’eleve.

la salle de ce championnat permet
parfaitement d’installer cinq tapis
avec des gradins suffisants et
annexes facilitant la circulation de
tous.

On dispose avec Ceyrat et Mulhouse
de trois salles en capacité de mettre
cinq à six tapis. 

La halle Carpentier est également en
capacité de s’inscrire sur une
organisation équivalente sur Paris

Félicitations à toute l’equipe du
Comité d’Organisation pour la qualité
du plateau avec le soutien de l’equipe
fédérale pilotée par Alain Berger et
Jean Marc Gourdin 

Le corps d’arbitrage a su une nouvelle
répondre à des championnats qui
mobilisent de plus en plus de
compétiteurs 

le service administratif toujours au top
avec le service fédéral sur la
communication et l’equipe de la vie
sportives avec Chrystel Marcantognini
comme déléguée fédérale et Régine
Legleut référence arbitrage  

Présentation 

Une organisation qui répond aux
exigences du cahier des charges

avec cinq tapis
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Championnats de France Jeunes – Lutte Libre
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Championnats de France Jeunes – Lutte Libre
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Classement Individuel Championats France Jeunes Libre

Catégorie Poids CLT  NOM Prénom  Club  CR 

U15 38 KG 5e Soslan GUIGOLAEV Bagnolet IDF

U15 41 KG 5e Ayoub SI ALI Boissy-Saint-Leger IDF

U15 57 KG 3e Oussmane KAMAKY Creteil IDF

U15 57 KG 3e Ion SCRIPNIK Alfortville IDF

U15 57 KG 5e Salman BASKHANOV Bagnolet IDF

U15 62 KG 2e Makho ETERISHVILI Alfortville IDF

U15 68 KG 3e Arion RAHMANI Creteil IDF

U15 75 KG 5e Samuel NATADJOU Bagnolet IDF

U15 85 KG 1e Mitko ANGELOV Mitry Mory IDF

U15 85 KG 5e Miki MATIC Paris MMA IDF

U17 51 KG 5e Chouaib KOLODZIEJCZYK Rueil-Malmaison RAC IDF

U17 55 KG 5e Eugene MAIGA Montreuil RS IDF

U17 65 KG 2e Mohamed YAHYAOUI Boissy-Saint-Leger IDF

U17 65 KG 5e Shain BRIKI Creteil IDF

U17 80 KG 5e Mohamed BERJAOUI Creteil IDF

U17 110 KG 1e Noceir AMRHAR Aulnay CMASA IDF

U17 110 KG 6e Zoumana DOSSO Paris UC IDF

U17 +110 KG 1e Fares HADJEB Levallois IDF

U20 52 KG 4e Besar CURI Bagnolet IDF

U20 61 KG 5e Joanes DESBOVES Creteil IDF

U20 65 KG 5e Kassim KHERBOUCHE Ivry/Seine IDF

U20 74 KG 5e Souleymane KHERBOUCHE Ivry/Seine IDF

U20 86 KG 3e Matteo MONTEIRO FURTADO Rueil-Malmaison RAC IDF

U20 97 KG 5e Florent GASHI Coulommiers IDF

U20 +125 KG 1e Nabil ABD EL NABEY Paris LO IDF

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE



Pôle Formation

INFOS DIVERSES
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La formation des BF2 se poursuit au sein du
comité régional d’île de France de lutte et

disciplines associées 
L’équipe des formateurs sous la

coordination de NASSIME toujours engagée
au service de nos disciplines avec un groupe

dense à chaque session 
Bravo à tous 

La formation BF1 sur une session spéciale en direction de la
police et gendarmerie 

Des étudiants studieux et mobilisés au siege du comité régional
de lutte et disciplines associées 

Formations en Île-de-France



4 rue des Frères Lumière 44119 Treillières+33 (0)2 40 14 56 01 info@sportcom.eu

www.sportcom.eu

Partenaires et fournisseurs officiels du Comité régional
d'Île-de-France de lutte et disciplines associées

Découvrir plus sur

ANIMATION LUTTE EN IDF
Animation à la journée des Champions à Porte de la Chapelle

LANCEMENT DE LA SOP EN ÎLE DE FRANCE Magnifique
lancement de la journée des championnes à l’Adidas Arena,

organisée par la Région académique Île-de-France et le Comité
Régional Olympique et Sportif Île-de-France (CROS IDF) en

partenariat avec la DRAJES. Les enfants participent à de
nombreux ateliers sportifs inclusifs ainsi que des ateliers sur les

valeurs du sport, la prévention, la santé, la citoyenneté. Très
bel organisation pour le plaisir et la joie des enfants.

INFOS DIVERSES
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Animations lutte sur le territoire francilien à VAYRES TORCY

Animation régionale lycée professionnel Paris 20ème

Nos championnes Koumba et Joséphine présentes au SOP sur l’ile de loisirs de Vaires-Torcy

Le CRIFLDA présent avec la RÉGION ÎLE DE FRANCE avec la présence de nos championnes Joséphine Haemmerlé et Koumba
Larroque sur l’île de Loisirs de VAIRES TORCY. Les animations assurées par l’équipe technique avec Nodar, Gil et Julien pour la

communication.

La journée semaine olympique et Paralympique s’est déroulée dans le lycée professionnel Maria Deraismes avec le parrain champion
olympique de boxe Brahim Asloum. Les élèves et enseignants ont pu ainsi découvrir la lutte la boxe et le judo. Nos nouveaux tapis

adaptables à toutes surfaces ont permis d’organiser une séance dans une salle de classe. Nous restons en contact avec l’établissement
pour envisager des opérations futures

ANIMATION LUTTE EN IDF

INFOS DIVERSES
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Animations lutte sur le territoire francilien à COMBES LA
VILLE

Animation régionale à CHOISY LE ROI

Nodar anime cette journée de découverte de jeux de lutte avec les plus jeunes

ANIMATION LUTTE EN IDF

Le club de Melun reçoit le label club Affilié 2024.
L’entraineur Houssam Thabdi bénéficie de la tenue

CRIFLDA Région Île de France

L’animation sur le territoire francilien avec une nouvelle étape à CHOISY LE
ROI.

La cheffe de pôle adjointe de la DRAJES VIRGINIE THOBOR en visite à COMBES LA VILLE 

Visite du club de Melun

INFOS DIVERSES
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Campagne Projet Sportif Fédéral 2024

Pour ce cinquième exercice du PSF FFLDA, les clubs, comités départementaux et comités
régionaux peuvent désormais bénéficier de subventions accordées par l’Agence Nationale

du Sport (ANS) après une évaluation menée par des organes fédéraux tant au niveau
territorial que national. En 2023, bien que l'enveloppe ait légèrement diminué, l'Agence

nationale du sport a soutenu financièrement 148 structures fédérales, finançant ainsi plus
de 600 projets ! Depuis la disparition du CNDS en 2020, remplacé par les Projets Sportifs
Fédéraux (PSF), les fédérations ont assumé davantage de responsabilités, notamment dans
la structuration et le développement des pratiques sportives. En collaboration étroite avec

les services de l’ANS, la FFLDA s'engage à remplir cette nouvelle mission en répondant
aux besoins de ses structures. Elle établit des critères, des modalités et des priorités pour

faciliter la demande de subventions, et assure l'évaluation éthique et équitable des
dossiers.

Les priorités d’actions définies visent à structurer notre réseau associatif et à développer
nos pratiques conformément aux objectifs des politiques publiques. L'objectif global est de
rendre l'adhésion à une structure FFLDA accessible à tous, offrant ainsi à chacun de nos
membres actuels et futurs une expérience associative enrichissante sur les plans sportif,

éducatif et social.

Présentation du projet
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SOP 2024 au Stade Nautique Olympique de Vaires-sur-Marnes

 Auprès de la Présidente Valérie Pécresse, Patrick Karam, Jasmine Camara, Tony Estanguet,
Ciryl Gane, pour accueillir les 1500 écoliers écoliers de 6 à 20 ans invités par la Région Île-de-
France à l'île de loisirs de Vaires sur le site Olympique dans le cadre de la semaine Olympique

Paralympique. 

ACTU de la Région Île-de-France
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La 8e Semaine olympique et paralympique a été marquée par un grand rassemblement
d'écoliers, collégiens et lycéens franciliens au Stade nautique olympique de Vaires-Torcy

jusqu’au 6 avril 2024. Cet événement a offert aux jeunes participants des initiations
sportives, des rencontres avec des champions, des démonstrations et une promotion de la
pratique sportive. Le stade, qui accueillera les épreuves de canoë-kayak, d’aviron, de para

aviron et de para canoë-kayak aux Jeux olympiques et paralympiques 2024, a été configuré
en mode olympique pour cette journée spéciale.

L'organisation de cet événement a été assumée par la Région Île-de-France, avec la présence
de Valérie Pécresse, présidente de la région, Tony Estanguet, président du COJOP de Paris

2024, ainsi que d'autres personnalités et 35 champions franciliens. Ces champions ont
encadré les activités et présenté leurs disciplines, offrant ainsi une occasion unique aux
jeunes de rencontrer et d'échanger avec des athlètes qui participeront aux Jeux cet été.
Cet événement a permis à près de 1 500 jeunes Franciliens issus d’écoles primaires, de

collèges et de lycées d’Île-de-France de vivre un véritable avant-goût des Jeux olympiques et
paralympiques 2024.Un grand Bravo aux service de la Région et aux différentes Fédérations
Sportives et aux nombreus SHN Sportif de Haut Niveau soutenus par la région d'avoir joué le

jeu en cette si importante pour notre Nation.

Infos Diverses sur le sport en Île-de-France



A C T U  S A M B O  C O M B A T

VIE SPORTIVE SAMBO
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Stage INSEP préparation championnat
Europe
 Ce stage organisé conjointement entre la CSNS et le
CRIFLDA a permis à près d’une centaine de sportifs de
profiter du pôle olympique de l’INSEP et des entraîneurs
nationaux. Tous les retours sont excellents et il ne reste
plus qu’a envisager de nouveaux regroupements pour faire
monter le niveau d’ensemble des participants.Merci au
Pôle Haut Niveau de la Commission Sportive Nationale
Sambo pour avoir organisé cet événement exceptionnel.

Festival International des Arts Martiaux
Adidas Arena Paris

Bruno et tous ses protégés présents une nouvelle fois
au festival des arts martiaux dans la nouvelle enceinte

de l’ADIDAS ARENA  PARIS.

Lors du championnat de France de Sambo en
Nouvelle-Aquitaine, les arbitres ont été mis à

l'honneur et récompensés pour leur rôle essentiel
dans le bon déroulement des compétitions

Récompense arbitre Sambo Nouvelle-
Aquitaine



A C T U  G R A P P L I N G

VIE SPORTIVE GRAPPLING

La session de formation
regroupant bon nombre de

spécialiste de grappling pour le
BF2 se déroulait dans la salle du
V.I.C à GRIGNY dans l´Essonne

tenue par l’entraineur des équipes
de France de grappling HAMA.
Ce fut l’occasion de découvrir

cette salle avant les travaux
d’extansions prévus

prochainement. Cet outil sera
précieux pour les regroupements
départementaux voire régionaux. 

Le grappling fight à Coubertin Une belle session de BF2
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PRÉSIDENT
MERCADER Jean-Pierre

VICE PRÉSIDENT DÉLÉGUÉ
EMELIN Daniel

VICE PRÉSIDENT DE LA VIE
SPORTIVE 

DUCEUX Didier

TRÉSORIÈRE
TRAN Marie-Hélène

SECRÉTAIRE GÉNÉRAL
LEBORGNE Vincent 

VICE PRÉSIDENT
CHARGÉ DE LA COMMUNICATION

ROUGON Nicolas 

VICE PRÉSIDENTE
DÉVELOPPEMENT LUTTE FÉMININE

ALILAT Vanessa 

RESPONSABLE DES FORMATIONS,
DE LA LUTTE CONTRE LES FAITS RELIGIEUX

ET VIOLENCES
SAHRIDJ Nassime 

MANAGEUR TERRITORIAL 
CARDEY Jean-Marc 

AIDE ADMINISTRATIVE
FAUVEAU Marion 

STAGIAIRE
 Communication site et réseaux

Julien MACOINE

SAISIE COMPTABILITÉ
FERDJI Sabrina 

CADRE TECHNIQUE ÎLE-de-FRANCE
BOKHASHVILI Nodar 

SALARIÉ DÉVELOPPEMENT
DES PRATIQUES

Gil NUGUES

ORGANISATION COMPÉTITIONS
EN CONTRAT CIVIQUE 

En attente  

MÉDECIN DES COMPÉTITIONS  
FERRE Cécile  

Bureau

MANAGEUR TERRITORIAL 
CARDEY Jean-Marc 

EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE ILE DE FRANCE

RESPONSABLE FORMATIONS
SAHRIDJ  Nassime

FORMATEUR 
MAKHLOUF Karim

MEMBRE 
MOKEDDEM Faouzi

MEMBRE 
LOVE Shannon

MEMBRE 
GUIGOLAEV Vadim

FORMATEUR 
EL HADAD Mohamed

MEMBRE 
FARADJI Abdelkader

MEMBRE 
MKRTCHYAN Sarkis

FORMATRICE
SULEYMANOGLU Meryem

MEMBRE 
ZARKUA Malkhaz

FORMATEUR GRAPPLING 
ALILAT Lofti

CONSEILLER TECHNIQUE SPORTIF 
BOKHASHVILI  Nodar 

FORMATEUR GRAPPLING 
FERRADJI Abdelkader

FAITS RELIGIEUX 
AZIZI Rachid

FORMATEUR SAMBO 
RIGUIDEL Laurent

FORMATEUR LUTTE 
ALILAT Vanessa

NUTRITIONNISTE 
FELLAG Myriam

FORMATEUR GRAPPLING 
AMARA Rhida



Partenaires du Comité régional d'Île-de-France de lutte et disciplines associées


