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Le club de Bagnolet 93 organisait ce
samedi 13 janvier 2024 la compétition par
équipes débutants du CD 93 au Gymnase
Farnara à Bagnolet. Les clubs d'Aulnay-
sous-Bois et Rosny-sous-Bois étaient
également présents. 
Le vice président délégué du CRIFLDA 

Championnat départemental à Bagnolet

NEWSLETTER #93・CRIFLDA

DANIEL EMELIN a profité de cette
occasion pour remettre les premiers
labels clubs affiliés 2024 aux équipes
présentes.
Il a également profité de ce moment
pour remettre des récompenses aux
entraineurs  des clubs de Bagnolet

 et Aulnay-sous-Bois dans le cadre de la
politique de développement 2023. Le
comité régional fort de plus de 5800
licenciés avec des clubs et comités
départementaux totalement engagés dans
ce processus.

VIE SPORTIVE RÉGIONALE

Comité départemental

93
catégorie de

 équipes débutants
organisé le

13 janvier 2024



Le championnat départemental s’est
déroulé au Gymnase Maurice Préault a
Boissy-Saint-Léger . On peut remercier la
ville qui une nouvelle fois a répondu
favorablement aux organisations de
grappling le samedi et dimanche pour

Championnat départemental à Boissy-Saint-Léger
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la lutte. Cela a permis à environ 200
sportifs de prendre part aux
compétitions dans les différentes
catégories de poids et d’âges. Les
clubs de Boissy-Saint-Léger, Créteil,
Villejuif, Ivry-sur-Seine et 

Alfortville se sont vus remettre le label
fédéral clubs affiliés 2024. Une fois
encore nous pouvons remercier
également le corps d'arbitrage présent et
le secrétariat pour leur engagement. 

Comité départemental

94
catégorie des

 équipes débutants
organisé le

14 janvier 2024
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Stage élite jeunes 
 du 12 au 15 janvier 

Le CRIFLDA de nouveau en stage au CREPS
de DIJON afin de profiter pleinement de
l’opposition offerte au sein du pôle et de
côtoyer le champion olympique et entraîneur
du pôle Steeve Guenot. Un collectif, d’une
dizaine de sportifs accompagnés par Nodar et
Jean Marc, a pu poursuivre la formation
durant cinq jours riches d’enseignements.

Programme du stage :

Lundi 12 janvier 2024 : Lutte
gréco-romaine et féminine 

 
Mardi 13 janvier 2024 : Lutte

gréco-romaine et féminine 
 

Mercredi 14 janvier 2024 : Lutte
gréco-romaine et féminine  

Jeudi 15 janvier 2024 : Lutte
gréco-romaine et féminine  

Vendredi 16 janvier 2024 : 
Retour en Île-de-France 

PORTRAITS 
DE NOS STAGIAIRES

VIE SPORTIVE RÉGIONALE
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NOM PRENOM CLUB

RAHMANI MARION US CRETEIL

MCGARVEY FELIX PLO

MEBASTI ELYES US CRETEIL

ETERISCHVILI MAKHO ALFORVILLE

RANSY CALISTA ROSNY

RAIMUNDO NOLA MITRY MORY

Stage PAHN 3 du 4 au 7 février 2024

Le manager du CRIFLDA avec les jeunes franciliens retenus
dans le cadre du PAHN 3 au CREPS de DIJON

Ce regroupement national doit permettre de détecter les
futurs talents susceptibles d’intégrer un pôle dans les
prochaines années. Une série de tests spécifiques et
généraux ont été effectués en amont lors des deux premiers
regroupements

PORTRAITS 
DE NOS STAGIAIRES

VIE SPORTIVE RÉGIONALE
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 NAIMI Fahim SAINTE GENEVIEVE

 PUTTEMAN Yoan SAINTE GENEVIEVE

 SILVIA Florent SAINTE GENEVIEVE

 M'SA Fadhil SAINTE GENEVIEVE

 REGISTRE Ivenson SAINTE GENEVIEVE

 BELALIA Mohamed REDSTAR

 BOUKHORS Ishak REDSTAR

GUIGOLAEV Vadim BAGNOLET

CURI Besar  BAGNOLET

TAIMASOV Djabrail  BAGNOLET

ROSU Andrei  BAGNOLET

CANINI Arthur  BAGNOLET

KARIMOV Saifoula BAGNOLET

ADILOVSKI Yacine  BAGNOLET

BENHAMED Fares  BAGNOLET

ASIEV Arbi BAGNOLET

AYOUB Allou BAGNOLET

HAFEZ Yehia BAGNOLET

MAHMOUD   BAGNOLET

GUIGOLAEV Soslan  BAGNOLET

BOULAY Rayan  BAGNOLET

 FOUACHE Aywill LE HAVRE

 DIASAMIDZE Sandro LE HAVRE

HAMOUCHE Reda LE HAVRE

 CHENAY Thibault FIVES

 LAMBRE Amjad TOURCOING

 RACHDI Bilel TOURCOING

 HAMMANI Sabri TOURCOING

 ESSAHLI Sofiane TOURCOING

 HAYEK Selman FIVES

Vie sportive régionale

Samedi du CRIFLDA  le 13 janvier

L’encadrement est toujours assuré par nos experts à savoir Patrice
Mourier Champion du Monde, d’Europe et sélectionné sur trois
olympiades Lors Angeles, Séoul, Barcelone en lutte gréco romaine,
Gérard Santoro médaillé européen et sélectionné sur deux Jeux
Olympiques Los Angeles et Séoul. L’équipe technique régionale avec
Nodar, Vadim, Karim et le manageur territorial Jean Marc Cardey.
Merci à Matthieu au service accueil pour sa réactivité et son
adaptation dans les changements sans oublier Marion au secrétariat.

Excellente ambiance pour cette
reprise avec de nombreux clubs
parisiens et de quelques clubs
issus des comités régionaux
limitrophes. Une belle
satisfaction d’observer un
collectif féminin plus important
totalement intégré avec le
collectif lutte libre.
Plusieurs dirigeants et
entraîneurs présents comme

comme Benjamin, Leopold, Alain,
Patrick, Vanessa, Radjab,
Mathieu, Yacine et Faouzi
assurant, comme lors des
samedis précédents, l’accueil
pour le comité régional sans
oublier quelques autres
entraîneurs et dirigeants de
passage. 

VIE SPORTIVE RÉGIONALE
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Nom Prénom Clubs
 DE SAINT CHARTRIER Laura ESL

 SANAA  Mathieu MITRY

 RAIMUNDO Nola MITRY

 FRATSA Zakaria MITRY

 OMARKHADJIEV Hussein MITRY

 AICHOUNE Yacine MITRY

 GEORGES Aymeric MITRY

 NABI Hamza MITRY

 MELLOUK Mahmoud MITRY

 FRATSA Bilal MITRY

 ANGELOV Mitko MITRY

 NETAFI  Ayoub WAP

 BONNEL Martin WAP

 SARKER Alexandre WAP

 AOUMAICH Yusef WAP

 KIBONGUI Jason WAP

 PELEGRINO Sandro WAP

 SOLET Gillchrist WAP

 NABOULET Patrick ROSNY

 RANSY  Calista ROSNY

MAJRI PEARCE Sarra ROSNY

 RANSY  Léopold ROSNY

 BOURDACHE Rayane ROSNY

 PERTZ Raphael ROSNY

 CISTERNINO Lorenzo ROSNY

 SAIDAN Salem ROSNY

 RAHOU Youssef ROSNY

 SAIDAN Saifedine ROSNY

 LAGARDE Alain MEAUX

 LAMOTHE Clément MEAUX

 BRUNISHOLZ Mathis MEAUX

 SELLAMI Cléa MEAUX

 AÏSSIOU Shazel MEAUX

 BOIGUILE  Hawassa MEAUX

 MANGA Benjamin MMA FACTORY

 KARMANN Lynne MMA FACTORY

 ZEBO Jordan MMA FACTORY

 BAHLIL Ryad MMA FACTORY

 MARIE Remi MMA FACTORY

 TOURE Sikou MMA FACTORY

 JANKOWSKI Joseph MMA FACTORY

 PALLUD  Simon MMA FACTORY

  ELMAYAN Elmayan MMA FACTORY

 JBALIA Ghassem MMA FACTORY

 THIAM Massogu MMA FACTORY

 MAKHLOUF Karim PLO

 AKBARI Khalil PLO

 BASKHANOV Salman PLO

 BOSUKU Jonathan PLO

 DOUX-OLIVEROS Camillo PLO

 HAMZATOV Arbi PLO

 LAWSON Rachel PLO

 LHERBIER-DEFEIGNIES Emma PLO

 LOWAN Mirzaman PLO

 POMEAU Elvire PLO

 TOUTOUNJI Adrien PLO

 CROIX Sébastien RAC

 ALKHASTOV  Bekkhan RAC

 ALKHASTOV  Zhabrail RAC

 POQUETINO Louis RAC

 MONTEIRO FURTADO Maélisse RAC

 GRALL Mathias RAC

 JAFFAL Jad-Edouard RAC

 RAHERIARIJAONA Franck RAC

 SAQI Hussain Jan RAC

 RASOULI Milad RAC

 ALIZADE Homayon RAC

 NUNS Victor RAC

 CRECIUN  Florin MEULAN

 PAGAT  Florian MEULAN

 DRIOUACHE  Adil MEULAN

 MARTIN FRITSCH  Rémi MEULAN

 SOULAYMANOV  Saifoullah MEULAN

 OMAR  Radjab IVRY

 OMAR  Sihana IVRY

 MIRZAEVA Maryan IVRY

 AHMADI Oumid IVRY

 KHERBOUCHE Souleymane IVRY

 KHERBOUCHE Kassim IVRY

 ATCHIBA Yamine IVRY

 LUSOBADIO Jephte IVRY

 COULIBALY Issa IVRY

 ATIK Jawed IVRY

 RAHMANI Arion CRETEIL

 BAGHEZZA Mohamed CRETEIL

 MEDJEBER Islem CRETEIL

 BERJAOUI Mohamed CRETEIL

CRIFLDA・8NEWSLETTER #9

Plus de 120 personnes présentes lors de cette reprise des SAMEDIS du CRIFLA  à l’INSEP le 13 janvier
2024

VIE SPORTIVE RÉGIONALE



Samedis du CRIFLDA à l’INSEP  le 17 février 

Lieu :
11 Av. du Tremblay, 75012 Paris (INSEP)

Participants : 
125 lutteurs et 20 dirigeants ou entraineurs issus des clubs

franciliens mais également des Hauts de France, 
Centre Val de Loire 

Programme  :
Entraînement de 10h30 à 12h30

Déjeuner 13h à 14h
Entraînement: 14h30 à 16h30

 
Organisé par  :

le CRIFLDA avec le soutien logistique du responsable 
du pôle olympique et du service accueil 

que l’on remercie également 

Ce deuxième regroupement  des SAMEDIS du
CRIFLDA a été l’occasion de rassembler un
collectif important de sportifs motivés et
engagés. 

La journée a été placée pour la lutte gréco
romaine sur la préparation des championnats
nationaux jeunes à Saint Yriex La Perche avec
une partie technique le matin et l’après midi
suivie des combats de préparation.
La lutte libre a axé le travail plus sur la
technique tout en terminant l’après midi avec
quelques assauts de mise en pratique de ce
qui a été présenté lors de ce rassemblement

On remercie une nouvelle fois les intervenants que ce soit Patrice, Nodar,
Gérard, Vadim, Karim, Faouzi et tous les encadrants des clubs présents
qui contribuent à la bonne tenue de ces rassemblements.
A noter également la présence de notre ostéo préféré Marco de retour
dans un club francilien à Lavallois.

VIE SPORTIVE RÉGIONALE
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Les futures médailles pour les Jeux
Olympiques de Paris 2024



 SOLTANI Adam LEVALLOIS IDF

 LIZARRALDE Philippe LEVALLOIS IDF

 CRECIUN Florin EULAN IDF

 PAGAT Florian EULAN IDF

 SOULAYMANOV  Saifoulah EULAN IDF

 BAYASITOGLU Semih EULAN IDF

 BAITA Mohamed EULAN IDF

 SAHRI Ayman EULAN IDF

 DRIOUACHE Adil EULAN IDF

 DRIOUACHE Adnan EULAN IDF

 TEIXEIRA Mathieu EULAN IDF

 MARTIN-FRITSCH Rémi EULAN IDF

 SI ALI  Ayoub BOISSY IDF

 HABCHI  Abdallah BOISSY IDF

 ESSAMA  Elikia BOISSY IDF

 YAHYAOUI Mohamed BOISSY IDF

 ZAID Belkacem BOISSY IDF

 MANGA BENJAMIN FACTORY IDF

 KARMANN LYNNE FACTORY IDF

 DALY KOUAMELAN FACTORY IDF

 BAHLIL RYAD FACTORY IDF

 MARIE REMI FACTORY IDF

 TOURE SIKOU FACTORY IDF

 JANKOWSKI JOSEPH FACTORY IDF

 PALLUD  SIMON FACTORY IDF

  ELMAYAN ELMAYAN FACTORY IDF

 JBALIA GHASSEN FACTORY IDF

 ALEXIA FONTAINE FACTORY IDF

 XAVIER  LESSOU FACTORY IDF

 THIAM MASSOGUI FACTORY IDF

SALAH Sofian MONTREUIL IDF

BELALIA Mohamed MONTREUIL IDF

BOUKHORS Ishak MONTREUIL IDF

MAIGA Eugene MONTREUIL IDF

SYLLA SAWPITH Patrice MONTREUIL IDF

BRAHIMI Achraf MONTREUIL IDF

PARDO Solal MONTREUIL IDF

NEWSLETTER #9 CRIFLDA・10

Ce deuxième samedi de regroupement de l'Elite régionale d’ile de
France a été un vrai succès avec 145 personnes présentes dont 125
lutteurs et 20 dirigeants ou entraîneurs. Les règles de ces
rassemblements ont été une nouvelle fois rappelées afin qu’ils se
déroulent dans les meilleures conditions possibles au sein du pôle
olympique. Tous les participants sont parfaitement conscients de la
chance qui leur est offerte..

LISTE DES PARTICIPANTS 
de Samedi du CRIFLDA

le 17 février
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VIE SPORTIVE RÉGIONALE

Explorez la séance de Samedi du CRIFLDA le 17 février à travers ses photos

NEWSLETTER #911・CRIFLDA



Nom Prénom Club Région

DE SAINT CHATRIER Christian  ESL IDF

DE SAINT CHATRIER Laura  ESL IDF

 CROIX Sébastien  RAC LUTTE IDF

 ALKHASTOV Bekkhan  RAC LUTTE IDF

 ALKHASTOV Zhabrail  RAC LUTTE IDF

 ALIZADE Homayon  RAC LUTTE IDF

 JAFFAL Jad-Edouard  RAC LUTTE IDF

 SAQI Hussain Jan  RAC LUTTE IDF

 GUILLOTIN Maxime  RAC LUTTE IDF

 GRALL Mathias  RAC LUTTE IDF

 SAIDOULAIEV Moslim  RAC LUTTE IDF

 BENKESSIOUER Souleyman  RAC LUTTE IDF

 KITUTU Mathieu  RAC LUTTE IDF

 MONTEIRO Maélisse  RAC LUTTE IDF

 SANAA  Mathieu  Mitry-lutte IDF

 RAIMUNDO Nola  Mitry-lutte IDF

 FRATSA Zakaria  Mitry-lutte IDF

 KADRI Hakim  Mitry-lutte IDF

 AICHOUNE Yacine  Mitry-lutte IDF

 GEORGES Aymeric  Mitry-lutte IDF

 BLEMAND Younes  Mitry-lutte IDF

 AKOURRI Shahine  Mitry-lutte IDF

 FRATSA Bilal  Mitry-lutte IDF

 ANGELOV Mitko  Mitry-lutte IDF

 GHILMANOU Rachid  Tourcoing HDF

 RACHDI Chemsdine  Tourcoing HDF

 LAMBRE Amjad  Tourcoing HDF

 RACHDI Bilele  Tourcoing HDF

 ESSALHI Sofiane  Tourcoing HDF

 DENNI  Nael  Tourcoing HDF

 JRIRI Walid  Tourcoing HDF

 LAGARDE Christopher  C.S Meaux Lutte IDF

 LAMOTHE Clément  C.S Meaux Lutte IDF

 BRUNISHOLZ Mathis  C.S Meaux Lutte IDF

 SELLAMI Cléa  C.S Meaux Lutte IDF

 AÏSSIOU Shazel  C.S Meaux Lutte IDF

 BOIGUILE  Hawassa  C.S Meaux Lutte IDF

 LAGARDE Alain  C.S Meaux Lutte IDF

 SORIMOUTOU  Damien  C.S Meaux Lutte IDF

 MOUMEN YOUSSEF  IVRY

 ATCHIBA YAMINE  IVRY IDF

 ATIK JAWED  IVRY IDF

 KHERBOUCHE SOULYMAN  IVRY IDF

 KHERBOUCHE KASSIM  IVRY IDF

 LUSOBADIO JEPHTE  IVRY IDF

 MIRZAEVA MARYAM  IVRY IDF

 OMAR SIHANA  IVRY IDF

 SMAIL SANA  IVRY  IDF

 MIRZAEV IBRAGIM  IVRY IDF

 SARKER Alexandre   WAP IDF

 KHALED Adem  WAP IDF

 ZERROU Mikaël  WAP IDF

 HAMADACHE Adam  WAP IDF

 MOLLICONE Alexandre   WAP IDF

 BONNEL Martin  WAP IDF

 SEBAG Luca  WAP IDF

 KIBONGUI Jason  WAP IDF

 MAKENGO-LUMBU Rayan  WAP IDF

 LE PERF Benjamin  WAP IDF

 HANGARD Alexandre  USC LUTTE IDF

 CASSAGNE IZAK  USC LUTTE IDF

 CELIN  Roni  USC LUTTE IDF

 BRIKI Shain  USC LUTTE IDF

 BERJAOUI Ibrahim  USC LUTTE IDF

 RAHMANI ARION  USC LUTTE IDF

 BAGHEZZA MOHAMED  USC LUTTE IDF

 MEDJEBER ISLEM  USC LUTTE IDF

 BERJAOUI MOHAMED  USC LUTTE IDF

 MAVOS KABI Benjy  USC LUTTE IDF

 KAMAKI Ousmane  USC LUTTE IDF

 ARAR Ilies  OL DREUX ATLAS CVL

 HABBAZ Hichem  OL DREUX ATLAS CVL

 SAMPAOLO Noé  OL DREUX ATLAS CVL

 DAOUD Sofiane  OL DREUX ATLAS CVL

 GHANI Zinedine  OL DREUX ATLAS CVL

 AVDULAHI  Bilal  OL DREUX ATLAS CVL

 EL HAMMI Anouar  OL DREUX ATLAS CVL

 MIRANDANI Djali  OL DREUX ATLAS CVL

 MAKHLOUF Karim  Paris LO IDF

 AKBARI Khalil  Paris LO IDF

 ARMAGAN Alexandre  Paris LO IDF

 ATAYE Mukhtar  Paris LO IDF

 BELLAÏCHE Paul  Paris LO IDF

 DOUX-OLIVEROS Camillo  Paris LO IDF

 FOURGEAUD Guillaume  Paris LO IDF

 HAMZATOV Arbi  Paris LO IDF

 RAHIMI Faisal  Paris LO IDF

 RASSOOLI Aminullah  Paris LO IDF

 VALERO Antoine  Paris LO IDF

 TOUTOUNJI Adrien   Paris LO IDF

 ALEKMA Saifedine  Alfortville IDF

 BARRE Sophie  Alfortville IDF

 BENYACHE Hakim  Alfortville IDF

 CISSE Elhadji Karamoko  Alfortville IDF

 COSTE Théotime  Alfortville IDF

 DAGAEV Zelimkhan  Alfortville IDF

 EL GARTILI Ghiyâth  Alfortville IDF

 ETERISHVILI Makho  Alfortville IDF

 GUERMACHE Rywan  Alfortville IDF

 DAIN Xavier-Nicolas  Alfortville IDF

 AMIRMAZAHERI Arvin  Alfortville IDF

 SCRIPNIK Ion  Alfortville IDF

 Liste des participants de Samedi du CRIFLDA à l’INSEP  le 17 Février
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Championnat régional à Coulommiers 

Ce championnat régional permettra au
comité régional de  retenir les meilleurs
franciliens et franciliennes pour le
championnat de France de lutte gréco-
romaine U15 à U20 qui aura lieu à Saint
Yriex La Perche les 24 et 25 février et
celui de la lutte féminine à Guiklherand
Granges les 30 et 31 mars 2024.
Nous avons pu assister à de beaux
combats et nous remercions les arbitres
pour leur engagement au service de la
lutte francilienne.
On peut regretter un manque de
participation en lutte féminine et nous
poursuivrons les opérations de
sensibilisation pour que les effectifs 

féminins augmentent encore un peu plus
en cette année 2024.
Belle mobilisation de l’ensemble des clubs
qui contribuent à la dynamique territoriale
Le club de Coulommiers avec son
président Sébastien Fournier et toute son
équipe ont su avec l'accompagnement du
staff fédéral et des moyens matériels mis à
disposition offrir une qualité d’organisation
conforme aux exigences et attentes de
tous les acteurs. Facilité pour tous les
clubs de se garer ce qui est parfois
préjudiciable sur d’autres sites et buvette
permettant de se restaurer.

PRÉSENTATION 

compétiteurs
150

clubs présents
21 sélection pour les

championnats nationaux
catégorie de

U 13 à U20 LF/LG
organisé le

28 janvier 2024

VIE SPORTIVE RÉGIONALE
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Le comité régional d’Île-de-France de lutte et disciplines
associées a profité de cette manifestation pour remettre les
labels fédéraux attribués aux clubs ré affiliés en 2024. Une
dotation, de tee-shirts, de porte clefs du CRIFLDA et vestes’
a été attribuée aux clubs ayant particulièrement contribué
au développement des luttes sur le territoire francilien en
2023.

Les effectifs présents sur ce championnat avec 150
compétiteurs et 21 clubs présents, conforme aux
organisations précédentes voire en légère augmentation. On
pouvait espérer une participation féminine plus importante
compte tenu des opérations départementales et régionales
promotionnelles mises en place sur le territoire. Le niveau
d’ensemble en lutte gréco romaine doit nous inciter à
relancer ce style sur le territoire. N’oublions pas tous les
grands champions français issus de la lutte gréco romaine.
Une école de lutte gréco romaine s’impose pour inverser la
tendance. On l’observe d’ailleurs lors des SAMEDIS du
CRIFLDA au niveau de la participation sur les deux styles.

CRIFLDA・14NEWSLETTER #9
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Style Age Poids Clt NOM Prénom Club

FEMININE U13 30 kg 1e KERROUCHE Lahna Ste Genevieve Bois

FEMININE U13 46 kg 1e KHAPIZOV Samira E.S.L

FEMININE U13 55 kg 1e MAAMOURI Naila Ste Genevieve Bois

FEMININE U15 33 kg 1e CAROTINE Oriane Meaux

FEMININE U15 46 kg 1e AISSIOU Shazel Meaux

FEMININE U15 50 kg 1e AYAD Jenna Aulnay CMASA

FEMININE U15 54 kg 1e HAMAMOUCHE Thyleli Bagnolet

FEMININE U15 58 kg 1e RANSY Calista Rosny sous Bois

FEMININE U15 62 kg 1e MAJRI PEARCE Sarra Rosny sous Bois

FEMININE U15 +66 1e HAMMICHE Emma Ste Genevieve Bois

FEMININE U15 50 kg 2e SAMIRANT Pema Rosny sous Bois

FEMININE U15 62 kg 2e BENABDERRAHMANE Riheb Bagnolet

FEMININE U15 +66 2e OUAHBA Ava Paris MMA

FEMININE U15 50 kg 3e BOIGUILE Hawassa Meaux

FEMININE U17 46 kg 1e YADEHIGE Yehara Aulnay CMASA

FEMININE U17 57 kg 1e SEMEDO Stephania Ivry/Seine

FEMININE U17 65 kg 1e MONTEIRO FURTADO Maelisse Rueil-Malmaison
RAC

FEMININE U17 69 kg 1e OMAR Sihana Ivry/Seine

FEMININE U17 65 kg 2e MIRZAEVA Maryam Ivry/Seine

FEMININE U17 65 kg 3e SELLAMI Clea Meaux

FEMININE U20 50 kg 1e DEGODEZ-LAFORET Sidonie Creteil

FEMININE U20 62 kg 1e SINGH Kirti Aulnay CMASA

FEMININE U20 65 kg 1e RAIMUNDO Nola Mitry Mory

FEMININE U20 72 kg 1e TOURNIER Lola Coulommiers

FEMININE U20 65 kg 2e LHERBIER DEFEIGNIES Emma Paris LO

FEMININE U20 72 kg 2e SINE Lisa Ste Genevieve Bois

Style Age Poids Clt NOM Prénom Club

GRECO U13 35 kg 1e BOULAY Ryan Bagnolet

GRECO U13 35 kg 2e ALKHASTOV Mikail Bagnolet

GRECO U13 35 kg 3e BOZTAS Ardacan Savigny/Orge

GRECO U13 38 kg 1e DA SILVA Thiago Bagnolet

GRECO U13 38 kg 2e DIALLO Adama Bagnolet

GRECO U13 38 kg 3e MEDJEBER Yahya Creteil

GRECO U13 41 kg 1e ARFA Aboubakr Creteil

GRECO U13 41 kg 2e HADIOUCHE Mohamed-Amine E.S.L

GRECO U13 45 kg 1e SALVAYRE Bakky Meaux

GRECO U13 45 kg 2e CISSE Moussa Creteil

GRECO U13 45 kg 3e REGAIEG Malek Rosny sous Bois

GRECO U13 49 kg 1e BENFRAJ Nasri Bagnolet

GRECO U13 49 kg 2e RANSY Milon Rosny sous Bois

GRECO U13 49 kg 3e DURMAZ Hassan E.S.L

GRECO U13 54 kg 1e MONGKHOUNE PRASEUTH Kamil Ste Genevieve Bois

GRECO U13 54 kg 2e AIBECHE Kamil Rosny sous Bois

GRECO U13 59 kg 1e AVDALYAN Gocha E.S.L

GRECO U13 65 kg 1e CHOMBLET Owayn Meaux

GRECO U13 65 kg 2e CHASTAS CORREA Tydian Rosny sous Bois

GRECO U13 71 kg 1e COULIBALY Idriss Ste Genevieve Bois

GRECO U15 38 kg 1e GUIGOLAEV Soslan Bagnolet

GRECO U15 38 kg 2e EL BELQASMI Issa Rosny sous Bois

GRECO U15 38 kg 3e MAOUCHI Ayoub Aulnay SCLA

GRECO U15 48 kg 1e BERJAOUI Ibrahim Creteil

GRECO U15 48 kg 2e BARROSO TEIXEIRA Kylian Bagnolet

GRECO U15 48 kg 3e YAKDEHIGE Chamath Aulnay CMASA

GRECO U15 52 kg 1e MENDLI Mohamed Aulnay CMASA

GRECO U15 52 kg 2e MEDJEBER Bilel Creteil

GRECO U15 52 kg 3e BERTIN Amine Bagnolet

GRECO U15 57 kg 1e KAMAKY Oussmane Creteil

GRECO U15 57 kg 2e SCRIPNIK Ion Alfortville

GRECO U15 57 kg 3e KEDJAR Yanis Ivry/Seine

GRECO U15 62 kg 1e ETERISHVILI Makho Alfortville

GRECO U15 62 kg 2e GUEU Peniel Baba Bagnolet

GRECO U15 62 kg 3e CASSAGNE Izak Creteil

GRECO U15 68 kg 1e RAHMANI Arion Creteil

GRECO U15 68 kg 2e CHEVALIER BELMIR Nahel Bagnolet

GRECO U15 68 kg 3e HEDDAD Ilyes Aulnay CMASA

GRECO U15 75 kg 1e NATADJOU Samuel Bagnolet

GRECO U15 75 kg 2e PAUL Joban Aulnay CMASA

GRECO U15 75 kg 3e AJOUI Mohamed-Islam Bagnolet

GRECO U15 85 kg 1e ANGELOV Mitko Mitry Mory

GRECO U15 85 kg 2e GOURMATI Moussa Meaux

GRECO U17 51 kg 1e SORIMOUTOU Damien Meaux

GRECO U17 51 kg 2e KOLODZIEJCZYK Chouaib Rueil-Malmaison RAC

GRECO U17 55 kg 1e CISTERNINO Lorenzo Rosny sous Bois

GRECO U17 55 kg 2e MEDJEBER Islem Creteil

GRECO U17 55 kg 3e MEBASTI Elyes Creteil

GRECO U17 60 kg 1e MAIGA Eugene Montreuil RS

GRECO U17 60 kg 2e TAIMASOV Djabrail Bagnolet

GRECO U17 60 kg 3e CELIN Roni Creteil

GRECO U17 65 kg 1e ONIANI Luka Bagnolet

GRECO U17 65 kg 2e DAHMANI Ilies Ivry/Seine

GRECO U17 65 kg 3e BRIKI Shain Creteil

GRECO U17 71 kg 1e KARIMOV Saifoula Bagnolet

GRECO U17 71 kg 2e KESRAOUI Zeyad Villejuif

GRECO U17 71 kg 3e SAIM Mohamed Bagnolet

GRECO U17 80 kg 1e BERJAOUI Mohamed Creteil

GRECO U17 80 kg 2e HABBEDDINE Bakhti Aulnay CMASA

GRECO U17 92 kg 1e FRATSA Zakaria Mitry Mory

GRECO U17 92 kg 2e OMARKHADJIEV Hussein Mitry Mory

GRECO U17 92 kg 3e KIBAR Efekan Alfortville

GRECO U17 110 kg 1e LAADILI Yanis Coulommiers

GRECO U17 110 kg 2e AMRHAR Noceir Aulnay CMASA

GRECO U17 110 kg 3e AMOURA Reda E.S.L

GRECO U17 +110 1e HADJEB Fares Levallois

GRECO U20 55 kg 1e CURI Besar Bagnolet

GRECO U20 60 kg 1e DAHMANI Abdallah Ivry/Seine

GRECO U20 60 kg 2e MEBASTI Kais Creteil

GRECO U20 60 kg 3e NEFATI Ayoub Paris Wrestling Acad

GRECO U20 63 kg 1e ADILOVSKI Yacine Bagnolet

GRECO U20 67 kg 1e BAGHEZZA Mohamed Creteil

GRECO U20 67 kg 2e ASIEV Arbi Bagnolet

GRECO U20 67 kg 3e PUTTEMAN Yoan Ste Genevieve Bois

GRECO U20 72 kg 1e SOULIMANI Mohamed Aulnay CMASA

GRECO U20 72 kg 2e KHERBOUCHE Kassim Ivry/Seine

GRECO U20 72 kg 3e SAID ALI Amine Creteil

GRECO U20 72 kg 3e HANGARD Alexandre Creteil

GRECO U20 77 kg 1e MAVOS KABI Benjy Creteil

GRECO U20 77 kg 2e KHERBOUCHE Souleymane Ivry/Seine

GRECO U20 77 kg 3e TOUATI Nadhir Rosny sous Bois

GRECO U20 87 kg 1e MONTEIRO FURTADO Matteo Rueil-Malmaison RAC

GRECO U20 87 kg 2e BELDI Adame Aulnay CMASA

GRECO U20 87 kg 3e SISSOKO Djonkounna Creteil

GRECO U20 87 kg 3e HAMZATOV Arbi Paris LO

GRECO U20 97 kg 1e DJERIDI Saber Aulnay CMASA

GRECO U20 97 kg 2e MBEM DJOB Christopher Paris LO

Les podiums 2024 par clubs,catégories d’âges et de poids à COULOMMIERS
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Championnat régional à Ivry-sur-Seine 

Le comité départemental de lutte du Val-
de-Marne une nouvelle fois engagé au
côté de notre présidente de CD Vanessa
et le comité régional d’Île- de-France de
lutte pour contribuer à l’animation pour la
population des sportifs débutants.

Ce premier championnat régional
débutants nous rappelle l’époque où le
comité organisait des 3ème, 2ème et 1ere
séries en senior en Île de France. À cette
époque il y avait plus de seniors et
beaucoup moins de jeunes.

les clubs franciliens sont particulièrement
mobilisés pour offrir à leurs nouveaux
licenciés voire licenciés récents depuis
moins de trois ans des possibilités de
rencontres adaptées à leur niveau

Merci encore au club accueillant celui d’Ivry qui dispose d’une salle très adaptée pour recevoir et en capacité de mettre trois tapis
tout en offrant au secrétariat un espace adapté.

Cette salle au bord du périphérique et des transports est idéalement placé et pourrait repndre aux exigences d’un championnat
national par équipes deuxième division, coupe de la jeunesse, troisième division.
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compétiteurs
117

clubs présents
17catégorie de

Séniors débutants  LF/Ll
organisé le

10 mars 2024

PRÉSENTATION

Lieu : 
Gymnase Alice Milliat, 
2 allée Allain Leprest,
94200 Ivry-sur-Seine

Programme :
Pesée à 9h30 

Début de la compétition 
à 10H30 

 
Organisé par: 

UNION SPORTIVE. D’ IVRY
LUTTE

VIE SPORTIVE RÉGIONALE



Tournoi National Ranking à Rosny-sous-Bois

Lieu: 
Centre Aquanautique et

Sportif Camille Muffat 18 mail
Jean-Pierre Timbaud - 93110

ROSNY-SOUS-BOIS 

Programme :
Samedi 3 Février 

Pesée à 8h30
Compétition de 10h30 à 20h

Dimanche 4 Février 
Pesée à 8h30

Durée: 
de 10h30 à 14h

Organisé par :
Leopold Ransy, Patrick

Naboulet, Jean Baptiste
Drouet et une belle équipe de
bénévoles totalement investie

sur cet évènement

Le Tournoi National Ranking 2024 a
connu une évolution significative avec
la participation de sept équipes
étrangères la Bulgarie, la Norvège, le
Danemark, l’Autriche, la Suisse, les
USA, La Roumanie. C’est le juste
retour de l’engagement d’un club, du
comité départemental et régional.
C’est aussi une juste récompense
d’une équipe de bénévoles totalement
investie et d’une efficacité
remarquable. Tous les postes assurés
au niveau de la sécurité, de l’accueil,
de la buvette´, des chronométreurs, de
la chambre d’appel très efficace pour
faire gagner un temps précieux. On
peut remercier un homme qui travaille
dans l’ombre Jean Marc Gourdin
toujours en soutien et efficace.
On peut remercier les partenaires
institutionnels Ville de Rosny sous
Bois, la Région île de France, le
Département de la Seine Saint Denis et
les partenaires privés en
accompagnement de l’événement. Le
comité régional d’ile de France de lutte
et disciplines associées totalement
engagé auprès du comité
d’organisation sur toute la partie
matérielle notamment et le secrétariat.

Le corps d’arbitrage est à féliciter sur les
deux journées avec très peu de
contestations ce qui est appréciable.
Sophie Cauvin qui était en mission de
coordination sur cet évènement a su
parfaitement gérer le collectif sur les deux
jours et l’adaptation avec la pesée du
vendredi soir a permis d’alléger celle du
lendemain et mieux gérer les flux.
Remerciements aux arbitres provinciaux et
bon retour sur leurs territoires et merci à
nos arbitres franciliens et la responsable
de CRA Mélanie

PRÉSENTATION 

Léopold Ransy félicite et remercie Lulu Zhuang de
Taishan Sport tapis officiels des JO Paris 2024

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE

compétiteurs
350catégorie de

U 13 à U20 LF/LG
organisé le

3 et 4 février 2024 Licenciés FFLDA (français, étranger) et
clubs étrangers

participants
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Ce Premier Tournoi National Ranking 2024 en lutte
gréco-romaine et féminine dans les catégories U15 à
U20 se déroulait à Rosny sous Bois et se couplait avec la
Rosny Cup pour les U13. Une forte participation
d’équipes étrangères et la domination du Danemark
comme nous l’avions déjà constaté la saison précédente.
Une équipe venant de Sofia et du célèbre club de l’armée
qui a connu des heures de gloire par le passé. Une belle
équipe de Norvège ainsi que les équipe de Suisse,
Roumanie et Autriche. 

Dans ce contexte international intéressant pour les meilleurs clubs
français présents mais également pour les nôtres afin d’élever leur
niveau dans un contexte qu’ils ne retrouvent malheureusement que
peu de fois dans l’année.
Le club d’ELCO, place forte de la formation de la lutte féminine en
France a maintenu sa place en haut du podium et une belle place au
classement général.
Le club d’Ivry occupe une belle place de huitième au classement
général et monte sur le podium en lutte féminine. C’est la juste
récompense de la présidente du CD94 Vanessa Alilat et des
entraîneurs.
Les clubs de Rosny sous Bois et Meaux sont également bien positionnés
chez les féminines.
Une belle moisson de médailles individuelles avec neuf médailles d’or,
treize en argent et 16 en bronze pour les clubs franciliens.
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Merci à nos arbitres 

Vie sportive régionale

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE



 Style Age Poids CLT  NOM Prénom  Club  CR  Pt Rank

GRECO U13 35 KG 2e ALKHASTOV Mikail Bagnolet IDF 70

GRECO U13 38 KG 2e MEDJEBER Yahya Creteil IDF 70

GRECO U13 38 KG 3e DA SILVA Thiago Bagnolet IDF 50

GRECO U13 45 KG 1e GAUDET Abd Arrahmen Creteil IDF 100

GRECO U13 45 KG 2e CISSE Moussa Creteil IDF 70

GRECO U13 49 KG 1e RANSY Milon Rosny sous Bois IDF 100

GRECO U13 54 KG 2e AIBECHE Kamil Rosny sous Bois IDF 70

GRECO U13 54 KG 3e PASALIOGLU BARREIX Semih Aulnay SCLA IDF 50

GRECO U13 59 KG 2e CHASTAS CORREA Tydian Rosny sous Bois IDF 70

GRECO U13 59 KG 3e AMRANE Rayane Rosny sous Bois IDF 50

GRECO U13 65 KG 1e CHOMBLET Owayn Meaux IDF 100

GRECO U15 +85 KG 3e FRATSA Bilal Mitry Mory IDF 50

GRECO U15 38 KG 2e GUIGOLAEV Soslan Bagnolet IDF 70

GRECO U15 38 KG 3e EL BELQASMI Issa Rosny sous Bois IDF 50

GRECO U15 52 KG 3e GAUCHET Yohan Aulnay SCLA IDF 50

GRECO U15 57 KG 3e SCRIPNIK Ion Alfortville IDF 50

GRECO U15 62 KG 3e ETERISHVILI Makho Alfortville IDF 50

GRECO U15 68 KG 2e RAHMANI Arion Creteil IDF 70

GRECO U15 75 KG 3e AJOUI Mohamed-Islam Bagnolet IDF 50

GRECO U15 85 KG 2e ANGELOV Mitko Mitry Mory IDF 70

GRECO U15 85 KG 3e GOURMATI Moussa Meaux IDF 50

GRECO U17 110 KG 1e LAADILI Yanis Coulommiers IDF 100

GRECO U17 110 KG 3e AMRHAR Noceir Aulnay CMASA IDF 50

GRECO U17 51 KG 3e KOLODZIEJCZYK Chouaib Rueil-Malmaison
RAC IDF 50

GRECO U17 60 KG 2e CISTERNINO Lorenzo Rosny sous Bois IDF 70

GRECO U20 55 KG 3e DAHMANI Abdallah Ivry/Seine IDF 50

GRECO U20 72 KG 3e KHERBOUCHE Souleymane Ivry/Seine IDF 50

GRECO U20 97 KG 2e DJERIDI Saber Aulnay CMASA IDF 70

GRECO U20 55 KG 3e DAHMANI Abdallah Ivry/Seine IDF 50

GRECO U20 72 KG 3e KHERBOUCHE Souleymane Ivry/Seine IDF 50

GRECO U20 97 KG 2e DJERIDI Saber Aulnay CMASA IDF 70

FEMININE U15 33 KG 1e CAROTINE Oriane Meaux IDF 100

FEMININE U15 42 KG 1e SMAIL Sana Ivry/Seine IDF 100

FEMININE U15 54 KG 2e AYAD Jenna Aulnay CMASA IDF 70

FEMININE U15 58 KG 1e RANSY Calista Rosny sous Bois IDF 100

FEMININE U15 62 KG 1e MAJRI PEARCE Sarra Rosny sous Bois IDF 100

FEMININE U15 62 KG 2e BENBRAHIM Donia Bagnolet IDF 70

FEMININE U17 46 KG 2e YADEHIGE Yehara Aulnay CMASA IDF 70

FEMININE U17 61 KG 2e MIRZAEVA Maryam Ivry/Seine IDF 70

FEMININE U17 65 KG 1e OMAR Sihana Ivry/Seine IDF 100

FEMININE U17 65 KG 2e MONTEIRO FURTADO
Maelisse

Rueil-
Malmaison RAC IDF 70

Résultats de Rosny Cup et Tournoi National Ranking 

Il faudra réfléchir rapidement sur la
configuration pour l’année prochaine avec
très certainement trois ou quatre autres
équipes étrangères susceptibles  d’être
intéressées. Il conviendra alors de mieux
équilibrer les catégories d’âges sur les deux
journées même si la gestion a été
remarquable compte tenu des projections de
départ.

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE
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Le Club de CENON présidé par AÏCHA
COLAS accueille de nouveau cette année
le TNR de CENON avec un fort soutien
fédéral livraison des tapis fédéraux. On
peut noter une forte participation avec la
présence de quelques équipes étrangères
présentes cette année. La salle manque 
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Lieu : 
Gymnase La Marègue, 

8 rue Jean Cocteau 33150 Cenon

Programme :
Vendredi 1 mars 2024 

17h00-20h00: Pesée (pesée aussi
possible le samedi)

Samedi 2 mars 2024 
08h30 - 09h30: Pesée (pour les non

pesé(e)s le vendredi)
10h30-18h30: Compétition - Remises

de récompenses

Dimanche 03 mars 2024 
Lutte libre U20  

08h00 - 09h00 : Pesée
10h00 - 17h00: COMPÉTITION -

Remises de récompenses
 

Organisé par:
le comité de Lutte et DA de Nouvelle-
Aquitaine Lilian Chirain -Aicha Colas -

Jean Carl Fossati

Tournoi National Ranking à Cenon

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE

compétiteurs
380catégorie de

U 15 à U20 LF/LL
organisé le

2 et 3 mars 2024 Licenciés FFLDA (français, étranger) et
clubs étrangers

participants

cependant  d’espaces,
comme l’ont fait remarquer
les franciliens, tant sur les
aires de pratique lorsqu’il
faut reconfigurer la salle
avec quatre tapis, la
circulation est compliquée. 

PRÉSENTATION 



 Style Age Poids CLT  NOM Prénom  Club  CR 

FEMININE SENIOR 50 KG 3e Josephine HAEMMERLE Bagnolet IDF

FEMININE SENIOR 65 KG 2e Celine MIALHE Rueil-Malmaison RAC IDF

FEMININE U15 33 KG 1e Oriane CAROTINE Meaux IDF

FEMININE U15 36 KG 2e Oriane CAROTINE Meaux IDF

FEMININE U15 58 KG 2e Calista RANSY Rosny sous Bois IDF

FEMININE U17 65 KG 2e Sihana OMAR Ivry/Seine IDF

FEMININE U17 65 KG 3e Maelisse MONTEIRO FURTADO Rueil-Malmaison RAC IDF

LIBRE U15 44 KG 3e Ismet SELIM Bagnolet IDF

LIBRE U15 57 KG 3e Ion SCRIPNIK Alfortville IDF

LIBRE U15 62 KG 2e Makho ETERISHVILI Alfortville IDF

LIBRE U15 68 KG 2e Arion RAHMANI Creteil IDF

LIBRE U15 85 KG 3e Moussa GOURMATI Meaux IDF

LIBRE U17 55 KG 3e Elyes MEBASTI Creteil IDF

LIBRE U17 65 KG 3e Shain BRIKI Creteil IDF

LIBRE U17 80 KG 3e Mohamed BERJAOUI Creteil IDF

LIBRE U20 52 KG 2e Besar CURI Bagnolet IDF

LIBRE U20 86 KG 3e Matteo MONTEIRO FURTADO Rueil-Malmaison RAC IDF

  LIBRE

1 Team BW (Germany) 940

2 Nice LC 620

3 Toulouse LC 530

4 Roubaix 520

5 Lyon St Priest 480

6 Clt Ferrand ASM 380

7 Beziers 350

8 Sarreguemines AS 330

9 Wattrelos Lutte 310

10 Montauban CL 280

11 Creteil 270

12 Strasbourg JSK 250

12 Sotteville les Rouen 250

14 Arlon 240

15 Bagnolet 230

  FÉMININE

1 Team BW (Germany) 1090

2 E.L.C.O. 890

3 Berlin 300

4 St Yrieix CAL 210

5 Clt Ferrand ASM 200

5 Colmar FLC 200

7 Dreux OL Atlas 190

7 Meaux 190

9 Lyon St Priest 170

9 Maubourguet SO 170

9 Chamalieres 170

12 Ivry/Seine 130

12 Montauban CL 130

14 Rueil-Malmaison RAC 120

15 Northern Ireland 110

Parcours des clubs Ile de France au TNR de CENON - Les Podums

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE
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Félicitations au comité d’organisation du club de CENON avec le
soutien du comité régional de Nouvelle Aquitaine



Tournoi National Ranking à Sotteville

Le club de SOTTEVILLE présidé par Pascal
DELAMARRE toujours présent sur les
organisations nationales avec une nouvelle
édition du TNR de SOTTEVILLE en
catégorie senior.

Le comité régional de lutte  de
Normandie présidé par Christophe
DELAMARRE par ailleurs adjoint au
Maire a su depuis plusieurs années
mobilisé un nombre appréciable de
spectateurs que ce soit lors des
soirées en division 1 ou sur ce tournoi
ranking. Il est vrai que cette salle se
prête bien aux confrontations en
sports de combat. Il ne reste plus qu’a
bénéficier d’une salle d’entrainement
plus adaptée au collectif du club qui
augmente chaque année. Les clubs
franciliens ont su répondre à cet
événement comme chaque année.
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VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE

PRÉSENTATION 

compétiteurs
120catégorie de

Sénior ll/lg
organisé le

16 mars 2024

Lieu : 
Stade Jean Adret 

31A avenue du 14 juillet 
76300 Sotteville-lès-Rouen

Programme : 
Vendredi 15 mars 2024
18h30 - 19h30 : Pesée

Samedi 16 mars 2024
08h00 - 08h30 : Pesée

09h30 - 17h00 : Compétition
Remise de récompenses 

Organisé par :
 le comité de Lutte et DA de

Normandie - et le club de
SOTTEVILLE - Pascal

DELAMARRE - Christophe
DELAMARRE - Sophie CAUVIN
- Cyril NUGUES - Paul PATTE

Licenciés FFLDA (français, étranger) et
clubs étrangers

participants



 Style Age Poids CLT  NOM Prénom  Club  CR 

LIBRE SENIOR 61KG 2e LOWAN Mirzaman Paris LO IDF

LIBRE SENIOR 65KG 3e HAFEZ Yehia Bagnolet IDF

LIBRE SENIOR 79KG 3e NOROV Bahmanyor Paris LO IDF

LIBRE SENIOR 86KG 1e BADAWI Mahmoud Bagnolet IDF

LIBRE SENIOR 86KG 3e BINST Theo Bagnolet IDF

LIBRE SENIOR 97KG 9e BOUKHORST Ishak Montreuil IDF

LIBRE SENIOR 97KG 3e BOSUKU Jonathan Paris LO IDF

LIBRE SENIOR 97KG 3e BENHAMED Fares Bagnolet IDF

LIBRE SENIOR 125KG 1e NAIMI Muhammad Fahim Ste Geneviève Bois IDF

GRECO SENIOR 60KG 2e DAHMANI Abdallah Ivry-Sur-Seine IDF

GRECO SENIOR 63KG 2e CHAMBINAUD Gildas Créteil IDF

GRECO SENIOR 67KG 13e AKLI BERC Hocine Crétei IDF

GRECO SENIOR 67KG 3e BACHSHMIDT Gautier Bagnolet IDF

GRECO SENIOR 72KG 2e BOLAKY MEITE Naim Aulnay CMASA IDF

GRECO SENIOR 77KG 1e BAGHDOUDA Ahmed Fouad Bagnolet IDF

GRECO SENIOR 87KG 3e SABRY MOHAMED BRAHEM Mohamed Bagnolet IDF

Les clubs d’île de France se sont bien comportés
au TNR de Sotteville en positionnant plusieurs
d’entre eux dans le classement général des clubs
voire sur le classement par style en libre ou en
greco.
Cette compétition est une excellente préparation
pour le prochain championnat national senior qui
aura lieu au Creusot. Félicitations à l’ensemble
du corps d’arbitrage lors de ce TNR. Merci
encore à l’équipe dirigeante du club et de la
région Normandie pour leur accueil.

Classement général

Podium de TNR  à Sotteville

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE
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Championnat de France à Saint-Yrieix-la-Perche 

Ce premier championnat national de
l’année 2024 se déroulait à Saint Yriex en
lutte gréco romaine dans les catégories
Jeunes U15, U17, U20.
Il a tenu toute ses promesses avec de
belles finales et des combats très
équilibrés dans certaines catégories.
309 participants sur les trois catégories
d’âge avec 107 en U15, 109 en U17 et 93
en U20.
Les franciliens sont été à la hauteur de
l’évènement comme on peut l’observer sur
le tableau des résultats. 

PRÉSENTATION 

Didier Duceux
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compétiteurs
402catégorie de

U 15 à U20 LG
organisé le

24 et 25 février 2024

Lieu : 
Villa Sport,  

Rue du Colonel du Garreau de
la Mechenie, 87500 Saint-

Yrieix-la-Perche

Programme :
Samedi 24 Février et Dimanche

25 Février 2024
Pesée à 8H30 le samedi 24

février 
et à 8h30 le dimanche 25

février 

Début Compétition à 10h les
deux jours.  

 
Organisé par: 

“Club Aredien de Lutte” ,
Jean-Carl Fossati, Ludovic

Villessot, 
LiLian Chirain  

Nos clubs ont toutefois fait remarquer
que les horaires de fin de première
journée et l’éloignement des hotels sur
Limoges posait des problèmes de
restauration et de récupération pour
tous les acteurs qui étaient de nouveau
présents le lendemain.
Il va quand même falloir se poser les
bonnes questions sur la gestion du
temps et tenir compte des alertes de
ceux qui gèrent cela depuis des
années.

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE
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 Style Age Poids CLT  NOM Prénom  Club

GRECO U15 48 KG 2e Ibrahim BERJAOUI Creteil

GRECO U15 52 KG 3e Mohamed MENDLI Aulnay CMASA

GRECO U15 57 KG 2e Ion SCRIPNIK Alfortville

GRECO U15 62 KG 1e Makho ETERISHVILI Alfortville

GRECO U15 68 KG 2e Arion RAHMANI Creteil

GRECO U15 85 KG 2e Mitko ANGELOV Mitry Mory

GRECO U17 51 KG 3e Damien SORIMOUTOU Meaux

GRECO U17 55 KG 2e Lorenzo CISTERNINO Rosny sous Bois

GRECO U17 60 KG 3e Luka ONIANI Bagnolet

GRECO U17 65 KG 3e Shain BRIKI Creteil

GRECO U17 71 KG 3e Saifoula KARIMOV Bagnolet

GRECO U17 80 KG 2e Mohamed BERJAOUI Creteil

GRECO U17 110 KG 1e Yanis LAADILI Coulommiers

GRECO U17 110 KG 3e Noceir AMRHAR Aulnay CMASA

GRECO U17 +110 KG 1e Fares HADJEB Levallois

GRECO U20 63 KG 1e Ilian AINAOUI Creteil

GRECO U20 63 KG 3e Yacine ADILOVSKI Bagnolet

GRECO U20 87 KG 3e Matteo MONTEIRO FURTADO Rueil-Malmaison RAC

Podium de  CF à Saint-Yrieix-la-Perche 

Le Comité Régional d’Ile de France de Lutte et
disciplines associées se félicite des bons résultats
d’ensemble avec une troisième place obtenue au
classement général et dix huit médailles dont quatre en
or, six médailles d’argent et huit de bronze.
Les clubs franciliens sont à féliciter avec notamment
Créteil (4 médailles), CMASA (2 médailles), Alforville (2
médailles), Mitry (1 médaille), Meaux (1 médaille), Rosny
(1 médaille), Bagnolet (3 médailles), Coulommiers (1
médaille), Levalllois (1 médaille), Rueil Malmaison (1
médaille).

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE

Classement des départements et clubs CF
à Saint-Yrieix-la-Perche 
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50e édition du Grand prix de France Henri Deglane

Du 19 au 21 janvier , la magnifique
ville ensoleillée de Nice se prépare à
accueillir un événement
incontournable de la lutte
internationale : le Grand Prix de
France Henri Deglane, qui célèbre son
demi-siècle d'existence !
Cinquante ans d'excellence sportive,
de moments épiques et d'héritage.
En 2024, cette compétition
emblématique prend une dimension
encore plus spéciale en honorant le
centenaire de la médaille olympique de
l'illustre Henri DEGLANE, ajoutant
ainsi une touche historique à cette
célébration dédiée à la lutte.  
Traditionnellement accueilli dans la
salle LEYRIT, l'édition 2024 s'installe
cette fois-ci dans la Halle des sports
Charles-Ehrmann. Rénovée en 2012,
cette salle moderne peut accueillir
jusqu'à 1450 passionnés de lutte.

 Un bonus appréciable, la
possibilité de passer de
deux à trois tapis permettra
des combats simultanés sur
trois fronts, offrant ainsi
trois fois plus d'actions, de
suspense et de
performances à admirer ! La
représentation
internationale est assurée
avec un plateau
impressionnant l’année des
JO de PARIS.. Tous nos
remerciements à Jean
Pierre Scarfone et à Nukri
Vaziri le futur président du
club de Nice pour leur
engagement au côté de
l’équipe fédérale et du
comité PACA.

PRÉSENTATION 

CRIFLDA・26NEWSLETTER #9

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE

compétiteurs
300organisé le

du 19 au 21 janvier 2024 Licenciés FFLDA (français, étranger) et
clubs étrangers

participants

La délégation française se présente avec une
équipe impressionnante :

14 lutteuses 
 4 lutteurs en libre

11 lutteurs en gréco-romaine
Prêts à défendre les couleurs nationales

avec force et détermination. 

Lieu :
La Halle des sports Charles-Ehrmann,

Nice

Programme :
Vendredi 19 janvier 2024 : Lutte féminine 

Samedi 20 janvier 2024 : Lutte libre 

Dimanche 21 janvier 2024 : Lutte gréco-
romaine



Les sociétaires du club de Bagnolet bien représentés sur
ce Deglane avec trois représentants sur le podium.
Tigran Galustyan médaillé d’or démontre encore une fois
tout son potentiel et reste un concurrent
particulièrement performant en vue des JO même si la
sélection initiée à l’INSEP ne lui a pas permis d’aller au
bout dans une catégorie dense de talents. La Géorgie
domine dans ce style sur le tournoi.
Josephine Haemmerle et Mathilde Rivière obtiennent
l’une et l'autre une médaille de bronze avec des
perspectives internationales qui s’ouvrent.
Les américaines plus que présentes sur le tournoi.
En libre deux lutteurs français non franciliens en or avec
Arman Eloyan et Seyfulla Itaev

Présentation des résultats des franciliens 
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NOM PRENOM STYLE CATEGORIE POIDS CLUB EVENEMENT LIEU Place

AINAOUI ILIAN GRECO JUNIOR 60 CRETEIL GRAND PRIX HENRI DEGLANE NICE NC

CHAMBINAUD GILDAS GRECO SENIOR 63 CRETEIL GRAND PRIX HENRI DEGLANE NICE NC

AKLI BERC HOCINE GRECO SENIOR 67 CRETEIL GRAND PRIX HENRI DEGLANE NICE NC

GALUSTYAN TIGRAN GRECO SENIOR 67 BAGNOLET GRAND PRIX HENRI DEGLANE NICE 1er

BOLAKY MEITE NAIM GRECO SENIOR 72 AULNAY CMASA GRAND PRIX HENRI DEGLANE NICE NC

HAEMMERLE JOSEPHINE FEMININE SENIOR 50 BAGNOLET GRAND PRIX HENRI DEGLANE NICE 3ème

RIVIERE MATHILDE FEMININE SENIOR 57 BAGNOLET GRAND PRIX DE FRANCE NICE 3ème

KHADJIEV ZELIMKHAN LIBRE SENIOR 74 BAGNOLET RANKING SERIES ZAGREB ZAGREB NC

SYLLA MAMADASSA GRECO SENIOR 67 BAGNOLET RANKING SERIES ZAGREB ZAGREB NC

RIVIERE MATHILDE FEMININE SENIOR 57 BAGNOLET RANKING SERIES ZAGREB ZAGREB NC

DOUARRE AMELINE FEMININE SENIOR 62 BAGNOLET RANKING SERIES ZAGREB ZAGREB NC

VESCAN CYNTHIA FEMININE SENIOR 76 AULNAY CMASA RANKING SERIES ZAGREB ZAGREB NC

Résultats des franciliens au GPF Deglane et Ranking de Zagreb

Zelim sociétaire du Club de Bagnolet 93 représentait le
comité régional d’ile de France sur cette compétition

importante de retour au plus haut niveau. Les sensations
sont bien là et il lui faut maintenant être en capacité

d’enchainer les combats.
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Du 12 au 18 Février 2024, l'attention des
passionnés de lutte sera fixée sur
Bucarest, la capitale roumaine, qui
accueillera les Championnats d’Europe
Senior de Lutte.
Cette compétition de renommée attire
chaque année les meilleurs lutteurs du
continent pour une semaine de
compétition intense et de performances
sportives remarquables. 
L'édition précédente 2023, qui s'est
déroulée en Croatie a été un grand succès
pour l'équipe française , remportant trois
médailles de bronze  et une médaille
d'argent .
La densité de la sélection 2024 dans les
trois styles devrait permettre de faire
encore mieux.

Championnats d’Europe en ROUMANIE 

Lieu:
Bucarest

la délégation française, 
forte de 23 athlètes, se présente
avec une équipe remarquablement

équilibrée : 
7 lutteurs en Lutte Gréco-

Romaine, 
9 en Lutte Féminine 
et 7 en Lutte Libre.

Programme :
lundi et mardi lutte greco

romaine
mercredi et jeudi lutte

féminine 
vendredi et samedi lutte libre 

Notre sociétaire du club de Bagnolet
93 Mamadassa a tenu toute sa place
dans la catégorie mondiale 72kg en
terminant à la cinquième place. Après
un excellent parcours en début de
compétition il ne cédera en 3/5 sans
être dominé par le vice champion
olympique ukrainien. Un manque de
vigilance lors de l’entrée sur la
deuxième période le pénalise car il
perd deux points sur un amené au sol
et ne profite pas à cause de cela  d’un
avertissement qui aurait été
inévitablement donné à son adversaire
si le score en était resté à 1 à 0. Il
reste cependant dans la course
olympique dans la catégorie
inférieure. 

PRÉSENTATION 
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compétiteurs
519catégorie de

Sénior LL/LG/LF
organisé le

du 12 au 14 février 2024



NOM PRENOM STYLE POIDS CLUB Place

RIVIERE MATHILDE FEMININE 57 BAGNOLET (93) 7ème 

LARROQUE KOUMBA FEMININE 68 BAGNOLET (93) NC

MAMADASSA SYLLA GRECO-ROMAINE 72 BAGNOLET (93) 5ème

ZELIMKHAN KHADJIEV LIBRE 74 BAGNOLET (93) NC

Les Championnats d'Europe Senior, première
compétition de référence de cette année olympique, se
dérouleront à Bucarest  du 12 au 18 février prochain.
Composée de 24 athlètes, la sélection officielle qui se
rendra en Roumanie pour lancer la saison 2024 a des
ambitions légitimes de performance  qui font suite aux
différents résultats obtenus ces derniers mois
Cette équipe de France, subtil mélange de jeunesse et
d'expérience, est certainement l'équipe la plus dense
alignée sur un championnat au cours de ces dernières
années comme le souligne le Directeur de la
Performance.

Sélection Europe 2024

Pour mieux préparer les Tournois de qualification
olympiques
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Sélection des lutteuses et lutteurs
franciliens au championnat d’Europe Senior

Une équipe de France où les franciliens sont bien présents notamment
au sein de l’équipe féminine avec deux sélectionnées ayant pour
objectif  de monter sur le podium voire d’aller chercher le titre pour
Koumba. Ameline sélectionnée n’a pu se rendre sur ce championnat
suite à un choc à l’entraînement. Ce championnat ne figure pas dans
les objectifs majeurs de la saison pour Koumba. Par contre Mathilde a
besoin de se rassurer avant les prochaines TQO. Mamadassa sera
présent dans une catégorie mondiale non olympique suite aux résultats
du Tournoi Ranking de Zagreb. Il devra être performant afin de
conserver une chance de poursuivre la saison lors des tournois de
qualification dans la catégorie inférieure. Zelim poursuivra sa
préparation et son retour dans la cour des grands d’une catégorie très
dense..

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE



ANIMATIONS
  CRIFLDA PREFECTURE IDF

Lieu Dates Département 

Rambouillet 7 au 10 mars 78

Draveil 11 au 13 mars 91

Villeneuve la Garenne 14 au 16 mars 92

Cergy  17 au 19 mars 95

Meaux 4 au 6 avril 77

ANIMATIONS
  CRIFLDA - RATP STATION BIBLIOTHEQUE MITTERRAND

Lieu Dates Département 

Station François
Mitterrand 18 janvier 2024 75

Station François
Mitterrand 19 janvier 2024 75

La préfecture de région ile de France porte le dispositif les
CPJ agro gastronomique.
Cette action a pour objectifs de faire découvrir la
gastronomie, de parler des filières de l’agriculture en appui
de l’aventure du vivant
Les animations sportives seront proposées en appui des
ateliers gastronomiques
Le CRIFLDA sera partenaire, en lien avec la DRAJES lors de
ces animations, initiations de lutte mettant en avant
l’exposition et le jeu de plateau “Ma planète lutte”

Les bonnes résolutions avec les 30 minutes de sport dans le métro
une opération montée conjointement avec la RATP et le CRIFLDA.

Claire a dirigé cette opération avec le manager territorial
Jean Marcsois la forme de séances de 30 minutes de
Wrestling Training. Une bonne participation de la clientèle
de passage à la station Bibliothèque François Mitterrand 

Des séances de wrestling training dans le métro 
sur les 30´ de sport obligatoire tous athlètes de la ville

Animation Lutte en Île-de-France
INFOS DIVERSES

Animations lutte sur le territoire
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Le comité régional d’Île-de-France de lutte et disciplines
associées toujours présent sur les animations du territoire
francilien. La Ville de Meudon très intéressée nous a
sollicités et notre ami DRAGO a initié le public aux jeux de
lutte 

Les entraînements initiés
par le comité
départemental de lutte et
DA du Val de Marne se
poursuivent avec la
contribution des clubs val
de marnais. Bravo à tous
pour ces moments de
partage qui contribuent à la
formation des plus jeunes.
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SOUVENIRS

JAQUINOT - BOUVET - REY et
WEHRLE ont marqué la lutte
parisienne au sein du club du PAC
nos amis Gilbert RAVOIRE, Michel
SERRAZ et Jean François COURT
pourraient nous donner de
nombreuses anecdotes avec leurs
compagnons de club

Animation Lutte en IDF
INFOS DIVERSES



Partenaires du Comité régional d'Île-de-France de lutte et disciplines associées

Le Président de la république présente ses voeux 2024 à l’INSEP
devant 500 sportifs de haut-niveau. Il a balayé un éventail assez
large des enjeux et problématiques liées à l’organisation des JO en
France.2024 sera un millésime français annonce t il dans un
discours très optimiste et la France sera prête aux rendez vous des
Jeux Olympiques. Tous les sites seront livrés à un mois de
l’inauguration du village olympique. Le budget sera tenu malgré une
cérémonie sur la Seine. L’objectif du TOP 5 est réaffirmé lors de
son discours.Le président de la République a également formulé la
promesse qu’aucun sportif pour Paris 2024 ne vive sous le seuil de
pauvreté. Un ratio qui s’élevait à 40% lors des JO de RIO en 2016.

Des bleus habillés de la tête aux pieds avec la tenue olympique
le coq sportif a levé le voile sur les tenues olympiques de la délégation française aux JO de Paris. Le désigner a ouvert les portes

de son atelier dans l’Aube.

LE COQ SPORTIF AUX JO DE PARIS 

INFOS DIVERSES



Point licences CRIFLDA

Pour commander le livre vous pouvez
contacter directement l'auteur sur sa
boite mail : gervanel@orange.fr

Gil Nugues nous rejoint suite au départ de Pierre Delamotte
en partance pour de nouvelles aventures en Australie. Nous
souhaitons une pleine réussite au nouvel arrivant dans son

professorat de sport ainsi qu’à Pierre dans son nouveau
projet de vie

ACTU du Comité

Le comité régional d’Ile de France poursuit son évolution en
termes de licences en ce début d’année 2024. Les clubs et
comités départementaux restent dans une dynamique
identique à l’année précédente. Félicitations à tous !

INFOS DIVERSES
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4 rue des Frères Lumière 44119 Treillières+33 (0)2 40 14 56 01 info@sportcom.eu

www.sportcom.eu

Partenaires et fournisseurs officiels du Comité régional
d'Île-de-France de lutte et disciplines associées

Découvrir plus sur

Mélanie Tran notre présidente de la commission
d’arbitrage régionale en formation individuelle avec une
stagiaire au siège du CRIFLDA

Visite de la société de notre ami Stephane Lamboley afin
de mettre à jour le ROBIN trophée offert pour les
championnats par équipes de division 1.
Une étude sera effectuée afin d’envisager la réalisation
de mini trophées ROBIN en or, argent et bronze qui
resteraient aux clubs concernés.

INFOS DIVERSES
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Pôle Formation

Calendrier BF2 (Brevet fédéral de niveau 2

Lieu Dates Département 

Siège fédéral 20 et 21 janvier 94

Siège fédéral / Fontenay 23 et 24 mars 94/93

Siège fédéral / Fontenay 20 et 21 avril 94/93

Siège fédéral / Savigny 1 et 2 juin 94/91

L’organisation de la formation du BF2 se déroulera pour la partie
théorique au siège de la Fédération et du CRIFLDA et les parties
spécifiques à Fontenay sous Bois et à Savigny sur Orge. 

La tenue de sport s’impose lors des journées à Fontenay sous Bois et
Savigny sur Orge. 

Il est impératif d’être présent lors de chaque journée de formation
pour valider les sessions. 

La ponctualité est également indispensable pour assurer le bon
fonctionnement d’ensemble et le respect des formateurs. La réussite à
cet examen vous permettra d’obtenir le BF2, attestant votre niveau de
compétence dans le domaine des “luttes”

La formation Brevet fédéral
2eme degré en lutte, Sambo
et grappling démarre ce jour
. Organisée par le Comité
Régional d'Ile de France de
Lutte et Disciplines
Associées , elle regroupe 18
stagiaires qui vont se
plonger dans un cycle de 5
week-ends pour devenir
entraîneur . Prêts pour cette
aventure sportive?
#Formation #Lutte #Sambo
#Grappling #entraineur

La formation des BF2 se
poursuivra durant tout
le calendrier défini pour
l’année 2024. On a pu
observer l’engagement
de tous durant ces deux
jours et nous félicitons
l’ensemble des
participants. La
formation des arbitres a
également eu lieu au
siège du comité régional
avec Mélanie et arbitres
présents

Formations en Île-de-France
INFOS DIVERSES

NEWSLETTER #937・CRIFLDA



Pôle Formation

Un week-end dédié à la 2ème session de la formation
Brevet Fédéral 2ème degré initiation lutte et disciplines
associées organisée par le Comité Régional d'Ile de
France de Lutte et Disciplines Associées ! 

Au programme du week-end :

Samedi : paramétrage de la charge d’entraînement,
module de préparation mentale

Dimanche : mise en situation #Formation
#BrevetFédéral #grappling

Nos formateurs et stagiaires portent les couleurs de la
REGION ILE DE FRANCE en soutien constant sur les
formations mises en place par le CRIFLDA.

Cette deuxième session a connu encore un vrai succès
avec une participation de tous lors des séances
théoriques au siège du comité puis en pratique sur le
tapis.

Nos clubs sont invités à se mobiliser sur les formations
mises en place afin de renforcer l’encadrement au sein
de toutes nos associations.

Bravo à tous et tous nos remerciements à l’équipe de
formateurs pilotée par Nassime.
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ACTU de l'Agence nationale
du sport

ACTU de la Région 
Île-de-France

INFOS DIVERSES
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ACTU Sambo combat

Par Isabelle KIBAKWA 
Secrétaire generale

Le championnat de France de Sambo Combat a été
attribué cette année au club FULL SAMBO
EVOLUTION de Claye-Souilly et s’est tenu ce samedi
16 décembre 2023. Cette magnifique édition a permis
à près de 100 athlètes passionnés, venus de toutes les
régions de France, de s’exprimer dans la version du
sambo la plus spectaculaire, en présence des autorités
municipales et fédérales. Ce championnat, toujours
très spectaculaire à Claye-Souilly car c’est l’assurance
d’un gymnase rempli de spectateurs, a eu l’honneur
de recevoir les meilleurs athlètes de la discipline, mais
également les journalistes de la prestigieuse revue
d’arts martiaux, Karaté BUSHIDO. Nous remercions
chaleureusement l’organisation qui a été
exceptionnelle, tant dans l’accueil des combattants
que dans l’accueil du public ainsi que les bénévoles et
l’ensemble du corps arbitral, qui ont donné le meilleur
d’eux-mêmes sur cette compétition. Une nouvelle
organisation avec l’achat de caméras et plusieurs
stages techniques de formation à l’arbitrage initiés
depuis septembre par la CSNS et Audrey JOUBERT,
ont permis une optimisation et une excellente gestion
de cette compétition.
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photo de Martin Diot

Championnat de France de Sambo combat
le 16 décembre 2023 

à CLAYE-SOUILLY

Nous remercions chaleureusement l’organisation
qui a été exceptionnelle, tant dans l’accueil des
combattants que dans l’accueil du public ainsi
que les bénévoles et l’ensemble du corps arbitral. 

Ils ont tous donné le meilleur d’eux-mêmes sur
cette compétition et nous les remercions.

La Commission Sportive Nationale de Sambo
démontre qu’elle s’organise totalement pour
offrir des championnats de qualité à tous les
acteurs concernés.

le comité régional d’Ile de France de lutte et
disciplines associées a été une nouvelle fois à la
réussite de cet évènement en accompagnant la
CSNS sur le plan matériel.

L’année 2024 sera importante pour l’ensemble
de nos adhérents avec des décisions claires
attendues sur le plan international suite à des
modifications de statuts répondant aux exigences
de la fédération internationale.

Les champions 2023 de Sambo Combat catégorie séniors masculins sont : 
 GRILLAT Anthony Champion de France -64kg - club CLAYE-
SOUILLY FSE
MAHMOUDI Ismaël Champion de France -71kg - club MEURCHIN
Fight Arts Martiaux
MARTIN Nolan Champion de France -79kg - club URVILLE-
NACQUEVILLE ASSUN SAMBO COMBAT
SCHMITT Charly Champion de France -88kg - club CLAYE-SOUILLY
FSE
MARC Renaud Champion de France -98kg - club CLAYE-SOUILLY
FSE 
DELIENNE Marvin Champion de France +98kg - club CLAYE-
SOUILLY FSE 

 féminins : 
 BOUSNANE Siham Championne de France -54kg – club MEURCHIN
Fight Arts Martiaux 
GARCIA Angélique Championne de France -59kg - club CLAYE-
SOUILLY FSE 
BABAR Tayyabah Championne de France -65kg – club
COURDIMANCHE Team Sport Process
JOUBERT Audrey Championne de France -72kg - club CLAYE-
SOUILLY FSE

SAMBO ET GRAPPLING
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ACTU Grappling

La commission sportive nationale grappling
présidée par Rhida Amara mobilise les
sociétaires de sa disciplines pour renouveler
leurs licences et en rappelant la nécessité
d’etre pleinement assuré lors des
compétitions.
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Le championnat départemental du CD 94 en Grappling s’est
déroulé à Boissy Saint Léger la veille du championnat
départemental de lutte. C’est une excellente initiative que
de mutualiser les organisations 

Le comite régional de lutte a accompagné cette organisation
en mettant à disposition le matériel nécessaire au bon
fonctionnement 

SAMBO ET GRAPPLING
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Championnat départemental du 94 
en grappling



Partenaires du Comité régional d'Île-de-France de lutte et disciplines associées


