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PARTENAIRES DU COMITÉ RÉGIONAL D'ÎLE-DE-FRANCE DE LUTTE ET DISCIPLINES ASSOCIÉES

Assemblée générale du CRIFLDA

L'assemblée générale du CRIFLDA s'est
déroulée le 22 avril 2023 au siège du
comité régional avec la présence des
présidents ou délégués des comités
départementaux ainsi que les délégués
des clubs représentés. 
Le président a présenté son rapport
moral mettant en avant la bonne santé
de la lutte sur le territoire francilien, un
niveau des licences et pratiquants de
lutte jamais atteint. Il remercie
l'ensemble des collaborateurs au sein du
bureau et du conseil ainsi que les clubs
pour leurs engagements respectifs. Il 
 salue l'arrivée au siège de deux
nouveaux salariés et d'un emploi civique.
Il met en avant l'accompagnement
financier de nos différents partenaires,
notamment la région ile de France,
l'agence nationale du sport, la DRAJES et
le CROSIF.
Le manageur territorial présente le
rapport sportif, la multiplication des
actions sur le territoire que ce soit sur les
animations promotionnelles, l'ouverture à
tous les publics sur les iles de loisirs,
l'accompagnement du CRIFLDA en lien
avec le CROSIF, la Région, Paris 2024,
CNOSF sur toutes les opérations de
découverte de la discipline.  Il rappelle
que notre comité s'est rapidement 

De gauche à droite: le vice
président délégué Daniel
Emelin, le président du comité
régional d'ile de France
de lutte et disciplines
associées Jean-Pierre
Mercader, le manageur
territorial Jean-Marc Cardey
et la trésorière Marie- Hélène
Tran.

mobilisé en sortie de COVID pour
multiplier les championnats sur toutes
les catégories d'âge et remercie tous les
organisateurs. Il  évoque le programme 
 de stages et regroupements de l'élite
régionale ainsi que la tournée des clubs
qui a repris. L'équipe technique régionale
se tient à la disposition des dirigeants
pour étudier les demandes de passages
sur les différentes structures. les actions
en direction du public féminin font partie
des priorité.
L'équipe technique est mobilisée
sur la mise en place des plateaux
de compétitons afin de répondre
aux exigences régionales avec la mise
en valeur de nos partenaires financiers.
La pénurie d'arbitres en ile de France
et la nécessité de sensibiliser les jeunes
à rejoindre la formation d'arbitres
pour garantir une autonomie
de fonctionnement de la commission
concernée ont fait partie des échanges
avec les clubs.
Les objectifs fixés 2023 en termes
de licences sont de 4800 à 5000
licenciés. Ils peuvent être atteints
mais en parallèle le comité régional doit
se situer sur le podium
lors des championnats nationaux.

VIE SPORTIVE RÉGIONALE

Faouzi Mokeddem,
ex international de lutte gréco
romaine, licencié au Club
de Chelles rejoint le comité
régional afin d'apporter toute
son expérience à l'équipe
technique régionale
et sa bienveillance qu'il a su
faire apprécier dans les rangs
de l'équipe de France
et à l'INSEP durant de longues
années.
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Championnat régional à Boissy-Saint-Léger 

VIE SPORTIVE RÉGIONALE

Les finales des équipes départementales se sont
déroulées à Boissy-Saint-Léger avec le soutien
important du comité départemental du Val de Marne,
de sa présidente Vanessa et du club de Boissy qui
a assuré le bon déroulement de ce championnat. On
ne peut que se féliciter de la réussite de ces
compétitions par équipes qui répondent à l'attente
de nos licenciés tout d'abord avec les phases
départementales ouvertes aux débutants puis ensuite
aux confirmés lors des finales. Bravo à tous et plus
particulièrement aux comités départementaux et clubs
totalement engagés dans cette dynamique. Cela
contribue nécessairement à la fidélisation
des licenciés toujours attachés à ces journées de
partage dans le cadre de compétitions ouvertes
au plus grand nombre.

Les finales par équipes départementales à BOISSY SAINT LEGER
avec la victoire du département de Seine Saint Denis
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Championnat régional à Mitry-Mory 
VIE SPORTIVE RÉGIONALE

Le championnat régional U9/U11 seniors débutants en libre, gréco
romaine et lutte féminine s'est déroulé à MITRY MORY.
On ne peut que féliciter toute l'équipe de bénévoles autour de
Christophe pour la qualité de l'accueil réservé aux dirigeants, arbitres
et sportifs. Nous n'oublierons pas évidemment l'équipe d'arbitrage
toujours engagée au côté du CRIFLDA. On a pu ainsi découvrir les
nouveaux tapis du CRIFLDA et remercier ainsi l'ANS pour son
accompagnement afin de mieux répondre aux actions en direction
des QPV notamment.  L'équipe du CRIFLDA a fait en sorte de livrer une
salle de compétition qui fait plaisir à voir avec l'habillage
indispensable pour mettre en valeur nos compétitions.
Merci au secrétariat avec Brigitte et Marie Hélène!
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Championnat régional à la Ferté-sous-Jouarre

VIE SPORTIVE RÉGIONALE

Le championnat régional à la Ferté-
sous-Jouarre s'est bien déroulé avec une
équipe locale bien impliquée en soutien
avec l'équipe du CRIFLDA.
Nous avons assisté à un championnat de
bonne qualité pour les U15 U17 U20 et
féminines.
On peut féliciter Sébastien Tournier 

le président du club de Coulommiers
pour la contribution de son équipe de
bénévoles. La salle de compétition
répondait parfaitement aux
exigences et notamment permettait
au secrétariat de travailler dans de
bonnes conditions avec le recul
nécessaire.

On peut féliciter le corps d'arbitrage
renforcé une fois de plus par nos amis 
 des Hauts de France ainsi que Marie
Hélène et Brigitte pour le secrétariat.
Tous nos remerciements également à
nos partenaires que sont la REGION ILE DE
FRANCE et l'ANS.

Des futures salles de lutte prenant en compte
les besoins actuels de nos associations avec
des espaces dédiés à la pratique de la lutte, un
espace pour le renforcement musculaire, un sauna,
des vestiaires adaptés et séparés pour accueillir
les différents publics féminins et masculins, un
bureau et un club house permettant d'accueillir les
parents dans de bonnes conditions tout en leur
permettant
de bénéficier d'un lieu d'attente pour récupérer
les enfants.

Les salles de lutte en 2024
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Championnat régional à Bagnolet

VIE SPORTIVE RÉGIONALE

Le championnat régional d’île de France
senior qualificatif au championnat de
France qui aura lieu à Mulhouse s’est
déroulé à Bagnolet.
La compétition s’est déroulée dans de
bonnes conditions et aucun incident
majeur n’a perturbé cette compétition.
On ne peut que féliciter les participants
ainsi que leurs dirigeants et entraîneurs.
Le corps d’arbitrage a été à la hauteur et
nous les remercions encore une fois en
saluant le renfort de quelques arbitres
issus des hauts de France.
Notre secrétariat a démontré une
nouvelle fois son efficacité avec l’aide de
tous les bénévoles du club de Bagnolet.

Merci à Didier DUCEUX pour
son accueil ainsi qu’à
l’équipe du CRIFLDA pour la
mise en conformité de la
salle.
La sélection sera effectuée
par le manageur territorial
afin de présenter une
équipe compétitive pour
aller chercher des
médailles au national et
positionner la région île de
France sur le podium.

CRIFLDA・7NEWSLETTER #5



Le manageur territorial Jean Marc
CARDEY a retenu avec son collègue
Nodar BOKHASHVILI l'élite régionale pour
participer à un premier regroupement au
Pôle Espoir de DIJON 20 au 28 février. Ils
ont pu durant ce séjour parfaire leur
formation sportive avec l'entraineur
national et champion olympique Steeve
GUENOT que nous souhaitons remercier
pour son engagement auprès de notre
équipe. 

Nous remercions
également Gilles
BUATOIS qui nous
facilite toujours les
réservations et l'accueil
sur le pôle.

Stage régional au CREPS de Dijon
VIE SPORTIVE RÉGIONALE

Nos jeunes de nouveau réunis au CREPS de DIJON du 24 au 28 avril
avec l'équipe technique régionale pour les encadrer.

Excellente ambiance au sein du groupe

Portrait
de nos jeunes stagiaires
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Samedi du CRIFLDA

VIE SPORTIVE RÉGIONALE

Le troisième regroupement 
des élites régionales à l'INSEP
a été encore une fois une vraie
réussite. On ne peut que
remercier l'équipe d'experts
présents sur ces
regroupements et
l'engagement de tous pour
préparer dans de bonnes
conditions les évènements
nationaux voire internationaux
futurs.
Le prochain prévu de 6 mai
sera essentiellement consacré
à la préparation
du championnat de France
senior à Mulhouse le 12 mai
2023. L'objectif du CRIFLDA
étant de se replacer sur
le podium national des
comités régionaux.

CRIFLDA・9NEWSLETTER #5



 Style Age Poids CLT  NOM Prénom  Club  CR 

FEMININE U15 39 KG 2e Sana SMAIL Ivry/Seine IDF

FEMININE U15 58 KG 1e Sihana OMAR Ivry/Seine IDF

FEMININE U15 58 KG 2e Calista RANSY Rosny sous Bois IDF

FEMININE U17 57 KG 3e Firdaws CHALI Bagnolet IDF

FEMININE U17 65 KG 1e Nola RAIMUNDO Mitry Mory IDF

FEMININE U20 72 KG 2e Lola TOURNIER Coulommiers IDF

GRECO U15 48 KG 3e Islem MEDJEBER Creteil IDF

GRECO U15 52 KG 3e Gueorgui GUIGOLAEV Bagnolet IDF

GRECO U15 57 KG 3e Djabrail TAIMASOV Bagnolet IDF

GRECO U15 68 KG 3e Saifoula KARIMOV Bagnolet IDF

GRECO U15 85 KG 1e Bakhti HABBEDDINE Aulnay CMASA IDF

GRECO U15 +85 KG 1e Reda AMOURA E.S.L IDF

GRECO U17 55 KG 1e Kais MEBASTI Creteil IDF

GRECO U17 55 KG 2e Lorenzo CISTERNINO Rosny sous Bois IDF

GRECO U17 65 KG 3e Kassim KHERBOUCHE Ivry/Seine IDF

GRECO U17 71 KG 3e Souleymane KHERBOUCHE Ivry/Seine IDF

GRECO U17 +110 KG 1e Yanis LAADILI Coulommiers IDF

GRECO U20 55 KG 2e Abdallah DAHMANI Aulnay CMASA IDF

GRECO U20 55 KG 3e Ilian AINAOUI Creteil IDF

GRECO U20 67 KG 2e Hocine-Robert AKLI BERC Creteil IDF

GRECO U20 72 KG 2e Naim BOLAKY MEITE Aulnay CMASA IDF

GRECO U20 87 KG 3e Matteo MONTEIRO FURTADO Rueil-Malmaison RAC IDF

GRECO U20 97 KG 2e Fares BENHAMED Bagnolet IDF

 Style Age Poids CLT  NOM Prénom  Club  CR 

LIBRE U15 +85 KG 1e AMOURA Reda E.S.L IDF

LIBRE U15 44 KG 3e BERJAOUI Ibrahim Creteil IDF

LIBRE U15 48 KG 3e GUIGOLAEV Gueorgui Bagnolet IDF

LIBRE U15 57 KG 3e TAIMASOV Djabrail Bagnolet IDF

LIBRE U15 62 KG 3e MCGARVEY Felix Paris LO IDF

LIBRE U15 85 KG 3e HABBEDDINE Bakhti Aulnay CMASA IDF

LIBRE U17 +110 KG 1e LAADILI Yanis Coulommiers IDF

LIBRE U17 45 KG 2e KOLODZIEJCZYK Chouaib Rueil-Malmaison RAC IDF

LIBRE U17 55 KG 2e MEBASTI Kais Creteil IDF

LIBRE U17 71 KG 2e KHERBOUCHE Souleymane Ivry/Seine IDF

LIBRE U20 86 KG 1e MONTEIRO FURTADO Matteo Rueil-Malmaison RAC IDF

LIBRE U20 74 KG 3e BOLAKY MEITE Mohamed Aulnay CMASA IDF

LIBRE U20 86 KG 3e ADEM Karim Bagnolet IDF

Résultats du championnats de France U15/U17/U20 à Mulhouse - 25/26 fév. 2023       

Résultats du championnats de France U15/U17/U20 gréco/féminine à Ceyrat - 29/30 avril 2023       

La ville de Mulhouse de nouveau mise à l'honneur avec
l'organisation du championnat de France lutte libre U15,U17,U20..
Bravo à tous les acteurs ayant participé à cette réussite!
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La ville de CEYRAT mise à l'honneur une nouvelle fois avec
l'organisation du championnat de France de Lutte gréco romaine
U15, U17, U20 et féminine. Le CRIFLDA sur le podium en gréco à la
troisième place comme pour les féminines. Bravo aux clubs!



Catégorie Poids CLT NOM Prénom Club CR Pt

SENIOR FEMININ 60 KG 2e PROFATILOVA Tetiana Montreuil RS IDF 7

SENIOR FEMININ 60 KG 5e OLIVE Caroline Meaux IDF 4

SENIOR MASCULIN 70 KG 4e GUYOT Enzo Meaux IDF 5

SENIOR MASCULIN 70 KG 5e TRONCHON Thomas Meaux IDF 4

SENIOR MASCULIN 80 KG 2e LAMOTHE Clément Meaux IDF 7

SENIOR MASCULIN 80 KG 5e PITET Antoine Villejuif IDF 4

SENIOR MASCULIN 90 KG 4e PAQUETTE Guillaume Villejuif IDF 5

SENIOR MASCULIN +90 KG 2e COQUIN Lenny Villejuif IDF 7

Le premier open Beach Wrestling s'est déroulé à Toulouse
en salle avec la présence de notre présidente de
la commission d'arbitrage régionale Mélanie Tran ainsi
qu'une délégation de plusieurs clubs issus de Meaux, 

Villejuif et Montreuil. Félicitations à toutes celles et ceux
qui sont montés sur le podium et bravo aux organisateurs
pour la parfaite tenue de cet open.

Open de Beach Wrestling à Toulouse le 21 avril
2023
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VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE



Ilian Ainaouï U 20 55 kg US Créteil IDF 2ème

Naïm Bolaky Meïté U20 72 kg CMASA IDF 7ème

Bilan de cette première journée du Ranking Series
d'Alexandrie ! 
Koumba Larroque se hisse en finale de ce ranking series
après des victoires sur la turque Buse TOSUN, l'ukrainienne
Alla BELINSKA et la tchèque Adela HANZLICKOVA dans la
catégorie de 68 kg! 
Dans la catégorie de 62 kg Améline DOUARRE s'est inclinée
en début de compétition face à la kirghize Aisuluu
TYNYBEKOVA, future finaliste de ce ranking. Malgré un bon
début de repêchage, Améline se fait remonter par
l'américaine Kayla MIRACLE et finit par s'incliner aux points.
Cynhtia VESCAN ne parviendra pas à trouver la solution
dans son 1/8 de finale qui l'opposait à la Kazakhstanaise
Elmira SYZDYKOVA et s'incline sur le score de 7-1 dans la
catégorie de 78 kg.

Koumba LARROQUE poursuit sa route vers la qualification
olympique en prenant une trosième médaille d'affilée.

Cynthia
VESCAN

Ameline
DOUARRE

Koumba
LARROQUE

Tournoi international en Egypte
VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE

Nos franciliens au Tournoi international à Chomutov (Tchéquie)
U17/U20 du 21 au 23 avril 2023  

12・CRIFLDA NEWSLETTER #5



La ROSNY CUP "Tournoi international
de ROSNY SOUS BOIS s'est déroulé
comme chaque année dans le
complexe Camille Muffat avec la
participation de plus de 200
compétiteurs venus des différents
territoires et la présence de deux
équipes nationales de Norvège et du
Danemark. On a pu apprécier la
qualité des combats durant cette 

Leopold Ransy en pleine préparation de
son tournoi en concertation étroite avec
Patrick Naboulet et les représentants
de la municipalité de Rosny Sous Bois
qui les accompagnent sur
cet évènement international. Encore
une fois merci pour cette belle
organisation et la mobilisation de deux
équipes nationales particulièrement
performantes.

Tournoi national et international Ranking
à Rosny-sous-Bois

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE

L'école d'architecture de la Villette
venue découvrir la lutte lors de la
ROSNY CUP afin de rechercher les
idées pour la réalisation du pavillon
éphémère dédié à la lutte et qui se
trouver au parc de la Villette durant
les JO de Paris 2024. Après une demi
journée il n'y avait plus de secret
pour eux au niveau des techniques
de lutte. Merci à eux d'être passés!

Ivan TSOCHEV champion bulgare
et ex directeur du centre
européen d'entraînement UWW
à SOFIA. Nous avons eu le plaisir
de le voir sur la ROSNY CUP. Il avait
participé à des missions
d'entraînement en France, Grèce,
Chine, Brésil et Bulgarie. Merci à lui
d'être venu salué les amis avec
la promesse d'une délégation
bulgare en 2024.

Championnat régional de Beach Wrestling
à l'Île de Loisirs de Jablines le 20 mai 2023

Le championnat régional de Beach
Wrestling ouvert au U15, U17 et Senior s'est
déroulé sur l'ile de loisirs de Jablines lieu
privilégié des joutes dans le sable. Le
comité régional a souhaité l'ouvrir afin
que des lutteurs étrangers puissent
participer et valoriser les clubs respectifs
tournés vers le développement des
pratiques. On note une plus grande
participation que l'année précédente.
Tous nos remerciements à Brigitte au
secrétariat ainsi qu'à toute l'équipe
dédiée à la bonne organisation de cet
évènement

 journée et la domination des jeunes
venus des pays nordiques en lutte gréco
romaine. Nul doute que la saison
prochaine nous aurons l'occasion de voir
une équipe de France participer à cette
manifestation afin d'assurer une
opposition de qualité à des combattants
nordiques qui ont pu nous démontrer leur
efficacité sur bon nombre de combats
gagnés avec grande supériorité.
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 Style Age Poids CLT  NOM Prénom  Club  CR  Pt Rank

GRECO U15 44 KG 2e YAKDEHIGE Chamath Aulnay CMASA IDF 70

GRECO U15 44 KG 3e BOUDJEMA Hocine Rosny sous Bois IDF 50

GRECO U15 48 KG 1e MEBASTI Elyes Creteil IDF 100

GRECO U15 48 KG 2e MEDJEBER Islem Creteil IDF 70

GRECO U15 52 KG 1e GUIGOLAEV Gueorgui Bagnolet IDF 100

GRECO U15 57 KG 3e TAIMASOV Djabrail Bagnolet IDF 50

GRECO U15 62 KG 2e RAHMANI Arion Creteil IDF 70

GRECO U15 68 KG 3e MEZHADI Abdelatif Bagnolet IDF 50

GRECO U17 +110 KG 1e LAADILI Yanis Coulommiers IDF 100

GRECO U17 55 KG 2e MEBASTI Kais Creteil IDF 70

GRECO U17 55 KG 3e CISTERNINO Lorenzo Rosny sous Bois IDF 50

GRECO U17 60 KG 3e BRIKI Shain Creteil IDF 50

GRECO U17 80 KG 2e KHERBOUCHE Souleymane Ivry/Seine IDF 70

GRECO U20 55 KG 1e DAHMANI Abdallah Aulnay CMASA IDF 100

GRECO U20 72 KG 2e BOLAKY MEITE Naim Aulnay CMASA IDF 70

GRECO U20 97 KG 2e BENHAMED Fares Bagnolet IDF 70

FEMININE U15 39 KG 1e SMAIL Sana Ivry/Seine IDF 100

FEMININE U15 46 KG 1e AYAD Jenna Aulnay CMASA IDF 100

FEMININE U15 46 KG 2e SAMIRANT Pema Rosny sous Bois IDF 70

FEMININE U15 58 KG 1e RANSY Calista Rosny sous Bois IDF 100

FEMININE U17 53 KG 1e CHALI Firdaws Bagnolet IDF 100

FEMININE U17 61 KG 1e OMAR Sihana Ivry/Seine IDF 100

FEMININE U17 61 KG 3e MONTEIRO FURTADO Maelisse Rueil-Malmaison RAC IDF 50

FEMININE U17 65 KG 3e RAIMUNDO Nola Mitry Mory IDF 50

Résultats des clubs franciliens au TNR de Rosny-sous-Bois 2023

Stage international féminin à l'INSEP DU 2 au 11 mars 2023

Nom Prénom Cat Poids Club

HAEMMERLE Joséphine 53 KG Bagnolet

PROFATILOVA Tetiana 53 KG Red Star

RIVIERE Mathilde 57 KG Bagnolet

DOUARRE Ameline 62 KG Bagnolet

LARROQUE Koumba 68 KG Bagnolet

VESCAN Cynthia 76 KG CMASA

Tournoi et stage KLIPPAN en SUEDE lutte féminine U20

Nom Prénom Cat Poids Club

OMAR Sihana 57 KG Union Sportive d'Ivry
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Style Poids Nom Prénom Club

GRÉCO 60 SAFARYAN Gia Bagnolet

GRÉCO 72 BAGRJYAN Hovhannes Bagnolet

GRÉCO 72 GRIGORYAN Khachatur Bagnolet

GRÉCO 72 WAGER LOUIS Jessy Villejuif

GRÉCO 77 ATCHIBA Yamine Ivry/Seine

GRÉCO 87 PAQUETTE Guillaume Villejuif

GRÉCO 130 GRIGORYAN Sevak Bagnolet

LIBRE 57 AHMADI Baschir Bagnolet

LIBRE 57 BLOT Steven Villejuif

LIBRE 57 PATEL Uzair Paris LO

LIBRE 61 ALMOHAINI Ali Paris LO

LIBRE 61 BAKHAEV Roman Rueil-Malmaison RAC

LIBRE 65 ALIZADE Homayon Rueil-Malmaison RAC

LIBRE 65 ALKHASTOV Bekkhan Rueil-Malmaison RAC

LIBRE 65 BEN FARAH Bilel Meaux

LIBRE 65 BENFEGHOUL Ghislain Paris LO

LIBRE 65 HEBARI Sabri Rueil-Malmaison RAC

LIBRE 74 ABDULKAREEM Mohammed Paris LO

LIBRE 74 AHMADI Oumid Ivry/Seine

LIBRE 74 COSTA GONCALVES Emanuel Paris LO

LIBRE 74 DESLAIS Thomas Paris LO

LIBRE 74 LAMOTHE Clement Meaux

LIBRE 74 PIEJOS Remy Bagnolet

LIBRE 74 RAHIMI Faisal Ahmad Paris LO

LIBRE 74 RASOOLI Maher Rahman Paris LO

LIBRE 74 TRONCHON Thomas Meaux

LIBRE 79 AKBARI Khalil Paris LO

LIBRE 79 CADESTIN Junior Paris LO

LIBRE 79 HAMZATOV Arbi Paris LO

LIBRE 79 LAURET Lucas Bagnolet

LIBRE 79 SAHBANI Ellias Paris LO

LIBRE 86 MONTEIRO FURTADO Matteo Rueil-Malmaison RAC

LIBRE 86 REZGUI Mohammed Paris LO

LIBRE 125 REZGUI Byleil Paris LO

Style Age Poids Clt NOM Prénom Club CR

LIBRE SENIOR 57 2 AHMADI Baschir Bagnolet IDF

LIBRE SENIOR 57 3 BLOT Steven Villejuif IDF

LIBRE SENIOR 74 1 HAFEZ Yehia Cmasa Aulnay IDF

LIBRE SENIOR 74 2 AHMADI Oumid Ivry/Seine IDF

LIBRE SENIOR 86 3 MONTEIRO FURTADO Matteo Rueil-Malmaison RAC IDF

LIBRE SENIOR 125 2 REZGUI Byleil Paris LO IDF

GRECO SENIOR 60 1 THABET Youssef Cmasa Aulnay IDF

GRECO SENIOR 63 1 MOHAMED Abdulla Cmasa Aulnay IDF

GRECO SENIOR 72 2 WAGER LOUIS Jessy Villejuif IDF

GRECO SENIOR 130 3 GRIGORYAN Sevak Bagnolet IDF

Participation des franciliens au TNR de Sotteville senior le 4 mars 2023

Résultats des franciliens au TNR de Sotteville 2023
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Senior Féminine
57 KG

Senior Féminine
62 KG

Senior Féminine
68 KG

Senior Féminine
76 KG

Senior Gréco-romaine
72 KG

Senior Gréco-romaine
67 KG

RIVIERE Mathilde DOUARRE Ameline LARROQUE Koumba VESCAN Cynthia

Portrait des sélectionné(e)s franciliens pour le championnat d'Europe 2023 à ZAGREB

Nos franciliens médaillés(es)

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE

Club
Bagnolet (93)

Club
Bagnolet (93)

Club
Bagnolet (93)

Club
Aulnay
CMASA (93)

GHANEM Ibrahim

Club
Aulnay
CMASA (93)

GALUSTYAN Tigran

Club
Bagnolet (93)
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Le passage par les pôles espoir est une garantie de permanence
d’entraînement que malheureusement des clubs ne peuvent assurés
faute d’entraîneurs permanents rémunérés et de créneaux
d’entraînements trop souvent partagés avec d’autres disciplines. Les
pôles espoir de Dijon et Font Romeu sont donc prévus pour pallier les
difficultés rencontrées dans des clubs et permettre aux jeunes à fort
potentiel de parfaire leur formation sportive tout en continuant en
parallèle une formation pour leur devenir professionnel.
Le comite régional est par ailleurs tête de réseau pour accompagner
les jeunes non intéressés par l’entrée en pôle dans un premier temps.
L’équipe technique régionale accompagne les clubs régulièrement
et met en place des regroupements « samedis du CRIFLDA » en
complément de stages organisés durant les périodes de vacances à
Houlgate ou au CREPS de DIJON. Nous étudions également à l’heure
actuelle un regroupement à l’international en Géorgie ou Pologne.

Les  deux cadres affectés sur le pôle espoir de Font
Romeu en pleine réflexion avec Cyril sur l'intérêt de
promouvoir les pôlesPôle Espoir

VIE SPORTIVE NATIONALE ET INTERNATIONALE

De gauche à droite:
Georges Ballery, André
Zoète et Louis Ballery

Souvenirs
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Tous nos remerciements au corps
d'arbitrage qui a officié au TNR de ROSNY
avec la présence d'arbitres franciliens
sous la coordination de Mélanie TRAN
présidente de la commission d'arbitrage
d'ile de France et des arbitres provinciaux
venus renforcer le dispositif sous la
direction de David REY arbitre
international en préparation pour les
Jeux Olympiques de Paris 2024 tout
comme Joël Coffard. Félicitations à tous!

Arbitrage à l'honneur

INFOS DIVERSES

Soirée Conseil régional
La présidente de région Valerie
Pecresse et son vice président Patrick
Karam recevaient au siège du conseil
régional les présidents de fédérations,
de ligues et comités ainsi que les
sportifs de haut niveau. La région forte
d’un budget des sports multiplié par
dix depuis l’arrivée de la présidente
mettait en avant l’accompagnement
de plus de 200 sportifs de haut niveau
et de plus de 100 structures
d’excellence. Une nouvelle vague de
sportifs devrait bénéficier de l’aide
régionale. 
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Les formations se poursuivent après les sessions
consacrées au BF0 et BF1. Le comité régional, avec
l'implication totale de l'équipe de formateurs managée
par Nassime, a lancé la première session des BF2 avec
une participation forte. On ne peut que remercier le Conseil
Régional d'Ile de France pour le soutien constant qu'il nous
apporte sur le secteur formation et le soutien aux clubs.
Nos formateurs ne manquent pas lors des différentes
sessions de rappeler les valeurs de la république
véhiculées au sein de la région, l'attachement à veiller
à ce que les violences sexuelles ou autres soient
dénoncées avec le soutien de la cellule dédiée à cela.

Formations en région Île-de-France

La première session de BF2 se tient au siège du CRIFLDA
avec Nassime

INFOS DIVERSES

Le comité régional ne peut que féliciter l'ensemble des
associations lutte et disciplines associées pour leur
engagement dans la même dynamique que la saison
passée. L'objectif fixé de dépasser le nombre de licenciés
est réalisale.
En parallèle les animations effectuées en lien avec
la REGION ILE DE FRANCE, le CROSIF, PARIS 2024 et autres
manifestations comme le JOB DATING permettent
au grand public de s'initier à notre sport.

Situation des licences

Le comite régional de lutte et disciplines associées
totalement engagé auprès du CROSIF pour la semaine
olympique et Paralympique au ZÉNITH. Pas moins de six
créneaux pour la lutte ont permis de sensibiliser 25
participants sur chaque session auprès des différents
publics.

Engagement au CROSIF
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Journée JOB DATING 
INFOS DIVERSES

Le Comité régional de lutte en collaboration avec
le Conseil régional d'Île-de-France a participé
aux journées consacrées à la rencontre des entreprises
sensibilisées par le recrutement de sportifs. 

Le Comite technique est mis en place une fois
par trimestre sous le pilotage de Pôle Emploi qui
est désigné chef de file du dispositif du Stade vers
l’emploi (DSVE) en Île-de-France. Il réunit les
professionnels du programme du Stade vers l’emploi
en vue de sa mise en œuvre opérationnelle par
discipline sportive. Il permet le partage d’expériences
et d’expertise. Il favorise le travail en réseau et le cas
échéant la mutualisation des moyens et des
ressources dans l’intérêt commun de la bonne
exécution du programme du Stade vers l’emploi. Il peut
constituer en son sein une cellule technique d'appui
et de conseil pour apporter un appui méthodologique
au niveau des comités locaux d’organisation des
journées DSVE (COL) qui peuvent saisir le COTECH
autant que nécessaire. Le CRIFLDA présent à VITRY sur
SEINE avec les entreprises

Partenaires et fournisseurs officiels du Comité régional
d'Île-de-France de lutte et disciplines associées

4 rue des Frères Lumière 44119 Treillières+33 (0)2 40 14 56 01 info@sportcom.eu

Découvrir plus sur www.sportcom.eu

mailto:info@sportcom.eu
mailto:info@sportcom.eu


Chaque année, l’Agence nationale du Sport accompagne près
de 30 000 associations locales pour mener des actions en
faveur du développement des pratiques sportives.

En 2023, 64 M€ sont consacrés à la mise en œuvre des projets
sportifs territoriaux (PST). Ces crédits, gérés par les services
déconcentrés de l’État (DRAJES, DSDEN, SDJES), visent à
financer l’emploi, l’apprentissage, les dispositifs « J’apprends à
nager » et « Aisance aquatique », ainsi des actions liées à la
lutte contre toutes formes de violences dans le sport, à la
promotion du sport-santé…

Le Conseil régional s'investit dans le sport à tous les niveaux.
Outre les événements sportifs, les aides au sport de la Région
soutiennent notamment 74 ligues et comités qui œuvrent en
faveur de la pratique pour tous.

Des aides au sport pour développer la pratique de l'activité
physique

La Région Île-de-France, avec près de 2,4 millions de licenciés,
est riche de plus de 19 000 clubs et 100 000 emplois dans le
domaine sportif. Avec un peu plus de 7 millions de Franciliens
qui pratiquent une activité physique et sportive de manière
régulière, la Région entend favoriser le développement du
sport-santé, à travers les aides au sport.

Priorité aux personnes en situation de handicap, aux
femmes, aux adolescents et aux seniors

À travers les conventions pluriannuelles qu’elle a signées avec
74 ligues, comités sportifs et fédérations sportives d’Île-de-
France, la Région définit de nouveaux objectifs dans le cadre
de ses aides au sport, en particulier en termes de publics :
priorité est donnée aux personnes en situation de handicap,
aux femmes, aux adolescents et aux seniors, notamment dans
les zones sensibles et rurales.

ACTU de l'Agence nationale
du sport

ACTU du Région 
Île-de-France

Le Sambo-Combat, c'est uniquement à la FFLDA !
Belle mise en lumière par la  commission sambo
de la FFLDA CSNS,  lors du 36ème festival des arts
martiaux de Bercy avec l'organisation
d'un tournoi de sambo de huit combattants.

https://lnkd.in/ew6FzxaC
International SAMBO Federation (FIAS)

ACTU SAMBO COMBAT

INFOS DIVERSES

Nous avons cette année fait évoluer le règlement
pour le rendre plus juste et plus cohérent avec,
notamment, la comptabilisation des frappes afin valoriser
les meilleurs combattants. 
Quarts de finale environ 35 mn après le début
Demi-finales 2ème prestation après l'entracte
Finale avant dernière prestation.
Un public totalement conquis et 8 combattants de talent !
Bravo également à tous les autres participants
de ce festival et aux organisateurs 
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ACTU Grappling

Félicitations à Lina GROSSET qui a remporté une belle
médaille d'argent dans le cadre des championnats
d'Europe Senior de grappling (NO-GI - 58 kg). 
Bravo à notre vice-championne d'Europe!
Soyons tous derrière nos athlètes de l'équipe de France
de grappling. 

Depuis l’après Covid-19 la commission
grappling n’a cessé de se
professionnaliser sur ses compétitions:
un logiciel de compétitions moderne, lieu
maîtrisé, investissement dans la
signalétique et la scénographie des
espaces de compétitions, formation et
fidélisation du staff et un calendrier riche
sur tout le territoire.
À l’écoute des athlètes et des clubs les
compétitions sont le rdv des enfants
ados seniors et vétérans. Ainsi ils peuvent
s’y exprimer chacun dans leur catégorie
de niveau.

- Sehmi Mokdad, arbitre international
qui s’est illustré une fois de plus lors
des derniers championnats d’Europe
de grappling UWW à Bucarest. Il a
également animé un temps de
formation en île de France (date??).
Grâce à son sérieux et sa maîtrise du
règlement, il fait partie des arbitres
incontournables du circuit. 
- Intégration de deux membres de
l’équipe de France au sein de l’équipe
d’arbitre France grappling (Magomed
et Djabrail DJABRAILOV) qui ont pu 

arbitrer lors des deux opens Occitanie de
cette saison..
- Très prochainement, une courte vidéo
sera réalisée. Elle aura pour but de
présenter les grandes lignes du
règlement UWW. Ce sera un outil
indispensable pour les compétiteurs
mais également pour les formations
BF1/2 et BPJEPS lutte et DA.
- un état des lieux du staff d’arbitrage est
prévue en fin de saison afin de recenser
les arbitres nationaux et régionaux. Nous
travaillons également sur la création de
diplômes d’arbitrage.

Nouvelle date compétition FIGTING MARTIAL ART
de Grappling Fight

lien Smoothcomp pour inscription à venir
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Marion Fauveau

Tout d'abord, nous accueillons Marion
qui rejoint notre équipe en tant qu'aide
administrative indépendante en janvier
2023. En tant que membre de l'équipe de
soutien administratif, elle s'est occupée
de l’organisation des Samedis du
CRIFLDA de ce début d’année tout en
gérant les inscriptions au brevet fédéral
2. Elle accompagne également le
manageur Jean-Marc CARDEY sur les
missions administratives. Marion est
connu pour son professionnalisme, sa
minutie et sa capacité à travailler de
manière autonome.

Aide administrative indépendante

des pratiques. Son travail consiste à
développer la pratique de la lutte
et des disciplines associées
(grappling, sambo) en Île-de-France.
Pour cela, il est responsable de
plusieurs missions, telles que la
création de nouveaux clubs de lutte,
la mise en place d'actions pour les
publics fragilisés, la dynamisation des
actions de développement sur les îles
de loisirs, la participation à
l'organisation d'événements, la
recherche de partenariats et la
réponse aux questions des licenciés
en Île-de-France. 
Toute ces taches sont réalisées avec
l’aide du manager territoriale.
En somme, son rôle est de favoriser
l'essor et la visibilité de la lutte en Île-
de-France.
Pierre est connu pour sa capacité à
innover et à trouver des solutions
créatives pour résoudre des
problèmes complexes.

Pierre Delamotte
Agent de développement des pratiques 

Nos nouveaux arrivants au CRIFLDA 
Le Comité Régional d'Île-de-France lutte
et disciplines associées est
ravi d'accueillir de nouveaux membres
dans notre équipe au Comité Régional
de Lutte et disciplines associées. Nous
sommes heureux de vous présenter nos
nouveaux salariés et prestataire, qui
apporteront des compétences et des
expériences uniques à notre
organisation.

Nous leur souhaitons la bienvenue dans
notre équipe, et nous sommes
impatients de travailler ensemble pour
atteindre nos objectifs et réaliser notre
vision pour le comité régional d'Île-de-
France de lutte et disciplines associées.

Filip Lukaszewski 
Service civique organisation compétition

Filip qui rejoint notre équipe en tant
qu'employé en Service Civique en
avril 2023, a pour mission
d'accompagner en soutien notre
équipe technique coordonnée par le
manageur territorial. Dans le cadre de
son service civique, il contribuera au
bon fonctionnement de nos
manifestations sportives en
participant à la mise en place des
plateaux de compétitions, aux
animations sportives promotionnelles
et à l'aide au chronométrage.
Son enthousiasme et sa motivation
sont de précieux atouts pour notre
équipe.

Pierre a rejoint notre équipe en tant
qu'agent de développement

Akmaral Kurmankalieva
Altérnante designer web/graphique

et graphique. En tant que membre de
l'équipe de communication, elle sera
responsable de la création de contenu
visuel pour notre site web, nos réseaux
sociaux, newsletter, nos événements et
autres supports de communication. Elle
apporte avec passion des compétences
en design et en graphisme. Nous
sommes convaincus qu'Akmaral
apportera une perspective créative et
innovante à notre équipe.

Sabrina Ferdji 
Comptable - Saisie comptabilité 

Sabrina, en tant que Comptable - Saisie
comptabilité, contribue au bon
fonctionnement du service comptable en
travaillant en étroite collaboration avec
la trésorière. Nous sommes ravis d'avoir
trouvé en elle une personne compétente,
rigoureuse et motivée, qui apportera une
grande valeur ajoutée à notre équipe.
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Arrivée en mars 2023, Akmaral a
rejoint notre équipe en tant
qu'alternant designer web




